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E . * HMenlifican, asociados. a las aclhvidades)
0
Rlesga Pslcasectal: . Charlas de seguridad
Condickanes da la | X Uso de EPPs
ondiclones de la larea * Visita g6 abra
! Autoculdado
Rlesgo Blomecénico: * Levanlamienle de cargas superiores & 25 kg enire dos pefsonas o con Uso de ayudas
Manipulacion manual de cargas por X mecankas.
de materialy * Pausas activas.

* Dar cumplmlanio a las Inskucclones en maneo adecvado ds cargas.

* Auteenldada

.
Rlesgo Blomecénlco: Pausas aclivas.

Paostuta {(prelongada mantenkia) - M
Movimlenlo repetilivo por uso de
heramlenlas manuales y eleclricas,
INICIO TURNG (BODEGA}

* Charla de segurklad sobra segurkiad vial.

1. Inspecclén prevperacional del vehicule {graas, H1, * Aulocuidade,
. X Savelro, ?1’05)- * Cenduclorss con curso de mane|o defensivo, licencla ds conduceidn vigenle ¥ sxamen
2, Alistamiento g inspaccidn preoperacional de la Condiciones de seguridad - Rlesgo de psicosensométrico para conduccldn da vehleulos,
herramienta y maquinaria a villizar. Segurldad Vial: * Manlanimlenlo pravenlive a fos vehiculos.
3. Verfficacion de los EPP's {elementos de profeccion  jAccklenles de Irénsite, lalervenclones viales # |" Reporte de condictones inseguras lanle en la via cormo en los vehfoulos.
personal & utilizar) da soclos o larceros, exposkcldn en vias * Medevac actualizado en cada vehiculo.
4. Movilizacion a silio iniclal de trabajo (Desplazamiento pringipaies. . gspeclfri?ﬁ diaria Prespir;chnnal de vehlculos.
desde & parqus empr ) umplir ias narmas da krdnsis.
pargf pragarial POS a los puntos de irabaje) + Sequimiento medlante SATRACK,
* Evilar distracclenes al conduch {uso da celularas)
Condiclones de segurldad - Rlosgo * Charta da segurkiad sobre riesgo Locativa.
Locallvo: * Autoculdado
Caldas a mlsmao Nivel, Golpes, Choques * Inspecciones &reas locativas.
con o conlra, ropezones, resbalones, X * Ordden y aseo en las silos de trabajo.
Inslalackonas en mat estado, escaleras y * Verillcar que la bodega del parque empresarial se anclianlre libre de obstdcuios.
harandas inadecuvadas, supericies
Fregufares.
Riesgo Nalural: * Charia de sequrilad sobre riesgo natural.
Presancia de fuvias lorrenclales, formenlas * Autoculdade.
aléclricas, slsino, terremato, vendaval, % * Prolegerse en slios seguros en caso de tonmentas elciricas o Nuvias fuerles.
derrumbes, * En caso de slsmo o ferremolos mantener 1a calma y Ublcarse an uh sith seguro.
* Medevac aclualizade er cada vshiculo cen los telélonos de emergencia.
Rlesgo Blolsglco: * Cherla de seguridad sobre el rlesgo bloldgleo
(Pleaduras de Inseclos ¢ mordeduras do * Aulocuidado
anmales, Virus, Baclerias} infecclanes, ! Inspecclonar las dreas de rabajo antes de Iniclar,
irrilaciones, Leslonas an la piel, alerglas por * Rellrarse dei lugar y dar aviso al |efe da grupo y cllenle en casa de enconirar animalas que
axceso da materiat particulado {polvo) an puedan alacar ¥ herr do gravedad.
{NICIO ACTIVIDADES Tas dreas de lrabajo. Areas de lrabajo con X * Rellrarse del lugar y dar aviso al Jefe de grupo y clfenle en caso de encenlrar residuos
resfduns fislolégicos, fistolsgicos en el controlador,
1. Instalacidn del PMT da acuerdo con fos esquemas * Charlas de seguridad de come miigar conlacio con animales.
autorizades. * Prolocelos de segutkdad,
2. Levantamiento dacumental (dillgenclamiento v firmas de * Hacer uso del inseclickda cen los elementos de proleceidn requeridos {lapabacas)
ATS, permisos de frabajo eléclrice, alluras y en calienta). Riesgo Flslco: * Charla de segliridad sobra e! riosgo ifsico,
3, Saenalizacian de éreas de trabajo con conos y cinta Ruldo Infermilenta por vehiculos, moskea, | X * Uso da tapa aldos da Insercksn o de copa
(calas de paso, postes, coniroladores). maquinaria y obras atedahas.
Riesgo Fisico: * Cherla de seguridad sobre el riesgo fisica.
lminacion {{uz visihle por exceso o x * Uso da galas con lenle oscuto
deficlencla) * Uso ds linlernas o luminarias para lrabajos con poca luz. w
Rlesgo Blomecdnico: * Auloculdado
Manipulacikin manuat de cargas (Levanlar y * Levantamiento da cargas Inferlaras a 25 kg.
Irastadar sefiales para la inslalacién del * Pausas aclivas.
PMT) X |* Dar cumpikniento 2 1as inslrucciones en manejo adecuado de cargas.
* SVE de Desordenas Muscula Esqualslicos
* Capacilacksn ds higlana poslural, realizackin de pausas activas ¥ enlrega da folletos de
sjercklos de esliramlento.
Condiclones de segusidad - Rlesgo * Charla de seguridad sobre rfesge Localivo.
Localiva: * Auloeuldada
(superficles da frabajo Iireguiaras, con ¥ i* Inspecchdn visual dol &rea de rabajo anles de lnklar laborss,
diferencla de nivet, huecos). * Orden y aseo en los sttios de lrabafo.
* Veerificar quie al drea de trabajo s lre libre de obstdcwies para los dasy nlos,
Condiclones da sepurldad - Seguridad * Capaciackon sobre la mplamenlacion de los PMT
Vial: * Auteculdada.
{mtervenclones viales per ublcackon del * Inspecclén de las senales (valias, conos)
PMT, exposickin en vias princlpales, X i*Reparte da concklones Inseguras lanlo en la via como en los vehfculos,
Cheque de vehfcufe an movimlento, * Dacumenlackn vigenls y aclualizada en carpetas.
Choqtie de vehiculos) * Cumpll Ias normas de rénsito.
* Uso de sefializackn para Irabajos hoclurnos fuminarias)
Forrula Busa. FR-BE1 Y Curnesiady sequndit Yeattael
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Andllsis de Trabaje Seguro

PELIGRD - RIESGO {
ASPECTO IMPACTQ AMBIENTAL

ATS

RIESGO /
IMPACTD

CONTRCLES MPLERENTADDS

{Listar actividades FRINCIPA‘;_eEliglz)se reglizan para la e]ncuclén‘ (Listar los Paligros o Aspectos qua 56
Klenlifican, asoclados a las aclvidadas)
Condiclones de seguridad - Rlesge * Charla de seguridad sobre & rlesgo publice.
Piiblico: * Aulocuidado.
Robos, alracos, asallos, * Trabajo en grupo deo minima dos personas
atentados de crden piblico, X * Varificackin de las condiciones de la zona antes de descender del vehiculo
* Alenckin permanenie a las condiciones de las zena donde se dasarolla |z tarea.
* Comunicacion permanants con fa cenlral por medio de radios o tetéfonos celulares.
‘ Radlos de comunicacién cargados y en buen estado.
* implementar {ips de rlesgo ptiblico a diario.
Rlesgo Natural: * Chatla de seguridad scbre el Riesgo Natural.
Presencla de lluvias forrenclales, tormenlas * Aufocukiado.
eféclricas, slsmo, lerremole, vendaval, * Protegerse n sitfes seguros en case de lormentas sTécirlcas o lluvias fuertes. Suspender
derrumbes. X aclividades.
* En caso de sismo o terremotos iantenar Ja calma y ublcarse en un sitio saguro.
* Medevac actualizado en cada vehiculo cen los leléfonos de emergencia.
Rlesgo Blolbgico: * Charla da seguridad sobre el riesgo bialdgico
{Plcaduras de Insectos o mordeduras de * Autocuidado
animales, Virus, Bacterias) Infecciones, * inspecclonar las areas de lrabajo antes de Iniclar.
Imitaclones, Leskenas an la plel, alarglas por * Rellrarss dal lugar y dar aviso a! |efe de grupo y clienle en case de enconlrar animales que
excesa de materkal pariiculado {poive) en X puedan alacar y herk de gravedad.
las dreas de trabajo. Areas de rabajo con * Relirarse del lugar y dar aviso &l jefe de grepo y clisnts en case de enconlrar reskiuos
residuos fisioléglcos, fisloléglcos an el controlador.
* Charlas da seguridad de como millgar conlagto con animales.
* Protocelos de seguridad,
= hacer ysa del insecticlda con los elementos de proleccidn requeridos {lapabocas}
Rlesgo Flsico: * Charla de seguridad sobra &l riesgo v la proleccidn de 1a plal,
{Huminacion, Vibracidn, Ruldo, * Auloculdado
Temperalura, Presidn Radizclones) * Carnblo de luminarias de acuerdo con la necesidad.
Cansanclo Visual y audilivo, deshidratackn, * Uso da linlarnas en Jormada nocturna o silks con poca vz o visibllidad,
golpes de calor, agotamlento Fisico. * Use de elemantos do protecckdn personat de acuardo con ta necesidad en horark noclurno
X lenles lransparentes, en harark diurna lentes oscuros,
* Uso adecuado de EPP'S de acuerdo con |z tarea.
* Usa de detackdn camisa manga farga, gorra, overol o panlakin,
* Uso de chaquetas relleclvas en horas de la larde noche para prategarse del frio
* Adacuada hidratacién y uso de proteclor solar en horas del dfa 'y en dfas calwroses.
* Dotacken de sombrillas an cada vehiculo
Rlesgo Quimtco: * Charla de segurkiad sobre el rlesgo por exposklon a gases y vapores
Suslancias quimicas ulllizadas para gl * Liso de lapabocas N5 8210 ¢ resplrador de media cara con flilro
mantenimlonto prevantivo, malerial x * Apllcat los deberes de aulocuidado y auloprotescion,
parliculado, vapores generados por * Malrlz de compalbilidad de suslanclas guimicas ar los vehltulos,
sustanclas quimicas. * Bocializacién hojas de segurkiad de productos gulimices.
* Prodiclos quimicos rofulados y etiquetados,
Rlesge Psicosaclal * Charlas sobre ol riesgo pskoosoclal
Candklones de la larea {carga menlal, x * Aclividades enfecadas en el eslrés
demandas emocionales, definlckén de rofes, * Acompafiamlende pskoldgica
monotonia) * Aplicackin baleria rissga pskosocial
Riesgo Blomecénlco: * Aulocuidade
Paslura prolengada o manienida, * Pausas aclivas.
Movimlento repetilivo. Espasmos X * SVE de Desordenes Muscuio Esqueléticos
musculares, Laskones muscido * Capacilackin de higiene postural, realizackén de pausas aclivas y enbega de follefes de
asqueldticas, dolor Jumbar. efercicios de osliramlente.
MANTENIMIENTO PREVENTIVQ FLECTRICO: * Esquema de postura correcta y ubleacin da pueslos ds rabajo
Rlesgo Mecénico: * Charla da seguridad sobre el riesge mecanico.
1. Ubicacién y estabilizacién da |a gria {Prayecelsn de elemenlos o partes do * Autocuidado.
2. Instalacion del PMT maquinas, herramientas). Aplastamiento, x | Uso ds herremienta adecuada para la aclividad a reallzar,
3. inspecclén y uso del Sistemna de Proteccién Conira {Caorta, Enganche, pacforackin o “ Uso de los Elemenlos de proteccion requeridos, procedimientos seguros de trabajo,
Caldas - SPCC. punzonamiznto, golpes, machucones. * Inspecelin preoperacional do [z 4 equipo a ulittzar
4. Asegurar escalera a poste. Trabajo on Alturas: * Personal enlrenado y capacitado para reallzar trabajos en alfuras.
5. Movimiento y estabilizacidn de canasta en punto a Caldas enalluras por lrabajos en canasta * Reallzar preaperactonal dal SPGC,
intervenir. gria o escatera, x | Usode sisteina de protaccidn conlra cafdas dielécltkeos (arnés, eslinga de poskcloramiento}
8. Ascanso del parsonal en canasla o en escalera tipo A, * Anclale permanente a puntos certiiicados de 15 gria.
7. Limpieza seméfora (con agua, pewar Graen y un pafio). * Para trabajos en escalsra lipo fijera, realzar anciaje con eskinga de posicionamiento at poste,
8. Revisién de voltaje de la acometida con pinza en la * Realizar Inspecclonas al conlrotador y verificar gque no esle enarglzado.
. * Ho manlpuler las instalaciones eléclricas si no esta farmado y autorizado para allo.
9. Si es necesario se ajuslan terminales con destornilladar, * Sola persanal L realizard maniabras de riesgo elécirco,
10, Se repiten los pases 1, 2,4, 5, 6 y 7 en todos los flujos . * Uso de dolackon Dieldctrica {guanles dleléctricos)
de fa Intersecclon, Riesgo Elscliico: * Desconectar y verlficar ia ausencla de tension del controtador o seccion a lrabalar, pars ello
intervenchin en el conlrolador - AUCE y haga uso las herramientas calibradas cen lzs que dispone.
varilicacién de lension (Bala lension). X [*Uso adecuadamente sus elemenlos de pralaccion parsonal,
Hleclrocuciones, Shock librilactones, * Suspender aclividades en caso de tormentas sléctricas o fuertes fuvias.
quemaduras, corlos eléclricos. * Restriccldn de accesos a personas no aulorizadas. (sefializackén de) drea de kabajo),
* Ne esld permvitida el uso de anfllo, cadenas, arstes, o sualquier olro elemenla corduclor.
* Gitigenclar af raspeclive ATS y permiso de trabajo.
* Es obilgalarko el uso de herramlenlas alsladas y equipos para medicidn de tensidn.
Condiclones de seguridad - Rlesgo * Charla de seguridad sobre et riesgo locativo.
Locatlve: * Aulccuidado
Caldas a mismo Nivel , Gelpes, Chogues * Orden y asec en lps shtios de irabajo,
con a contra, iropezones, resbalonas, X * Precaucion en los desplazamiantos dentro de a zona de Irabajo,
cortaduras, supsificles insegularos, * Senaltzacion de fas drea de trabalo.
condiclones Inadecuadas da orden y 2sec. * Usoda los EPP's
* Verdicar que 6l drea de trabajo donda se realizar &l manlenimienlo se encusnire libre de
ohstaculos para los desplazamianios.
Gondiclones da segusldad - Rlssgo de *C ilackin sobre la imy de los PMT
Segurldad Viak: * Autoculdada.
(Intsrvenclones viales por ublcackin del * inspeccidén de fas sefiales (valias, cones)
PMT, exposkciin en vias princlpales, X |*Reparle de candiclones insegiiras tanto en la wWa como an los vehiculps.
Chogue de vehiculo en movimiento, * Documentackdn vigenle y aclualizada en carpslas.
Choque de vehlculas) * Cumplir las nonmas de transito,
* Evitar dislraccionas en la ejocuckin de los Irabsjos como uso de celulares o audilohos.
Condiclones de seguridad - Riesge * Charla de seguridad sobre el riesge piblico.
Plbllca: * Autoculdada.
Robos, alracos, asaltos, * Trabgje en grupa de ménlno dos personas
atentados de orden pibilce, reclames ¢ X | Alenckin permanenle a las condiclones de las zona donde sa desarrolla la tarea,
ataques de las comunkdades * Comunicackn permanente con la central per medis de radios o felélonos celulares.
* Radios da comtnicaciin cargadas y €n buen eslado,
* Implementar 1ips de riesgo plblko a darko.
Rlasgo Natural, * Gharla do segurkdad sobre of riesgo.
Pragencia de lluvias lorrenclales, tormentas * Auloculdada,
eléclricas, sismo, lerremolo, vendaval, * Protegerso en sitlos saguras an caso de lomentas eléctricas o luvias fuartes. Suspandesr
derrumbes, * actividades.
* En ¢aso de sismo o lerremolos manlener la calma y ublcarse en un sltic seguro.
* Medevac actualizado en cada vehiculo con 1o leléfonos de emergencia,
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{Lislar actividadas PRINCIPALES qua s8 #ializan para la elecucion,

Anidlisls da Trabajo Seguro
ATS

PELIGRO - RIESGO/
ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL

CORRECTIVO EN AGOMETIDA

1. Ublcacion de la acomatida {Transformador o céamara de
paso ENEL COLOMBIA),
2, Ubicacidn y estabilizacion de la gria {si aplica).
3. Inslalacidn del PMT
4, Inspeceion y uso del SPCC (si aplica).
8, Ascenso del personal en canasta (si apiica).

4§, Estabilizacion de canasta en punto a intervenir (sclo en
los punios aulerizados para la verificacién y toma de
voltajas) si aplica.

7. Realizar ubicacion y cambie de la fase {solo en los
puntos autorizados loncheras), Si la acometida esta en
camara de pase ENEL COLOMBIA se debe solicilar
ingreso a cantral y se nolifica a ENEL COLOMBIA
{Levanlarnienlo de tapas).

8, Uso de luos EPP's para {rabajos eléclricos v cambio da
fase.

9, Revisar vallaje con pinza voltiamperimetrica
debldamente calibrada,

10. Se mide tensién en punto y en ai contralador,

11. Se procede a restablecer |z intarseccién.

CORRECTIVO POR FALLA £EN MODULGC O CABLE,
SINIESTRO O HURTO

1.Unicaclén de gria o lzaje de escalera tipo | sobre poste
semaldrico {T4, T1X o 72), Instatacidn de PMT.
2. Amarrar escalera 8 posle con manila.
3, Inspaccién y uso del SPCC,
4. Ascense del personal por canasta gria o escalera al
module a cambiar.

5, Destapar modulo con ayuda del destorniiladar de pala.
B, Se revisa consumo eléctrice con la pinza
valtiamperimetrica {se usa el megger para idenlificar ia
resislencia del cabls, si ef consume es bajo se cambia
cable) de lo contrario se cambia el modulo.

7. Se revisa alio o bajo aislamiento y se procade al
sambio, use de herramienta manual { destornillador,
peiiliera, alicale, corla frio)

8. 5i el camblo es por falia o dafio en &l cable, se procede
a tdenlificar ¢! recorride hasla el controlader (apertura
cajas da paso semaforizaclon y ENEL CODENSA) y se
realfza cambio del cabie,

§. Se restablece inlerseccion, si la falla es corregida se
procade al ciarre da las cajas de pase.

10, Se sueldan tapas y se procede a levantamianto de la
sefializacion,

RIESGO /
IMPACTO
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. {Lislar los Peligres o Aspsclos gue se . .CO“TROLES §MFI_.FI-IENTADD§
Kentdlcan, asoclados a las aclividades) ) ;
Rlosgo Blolégleo: * Charla de seguridad sobre el rfesga bloldgica
(Picaduras de insectos o mordeduras de * Autoculdada
antmales, Virus, Baclarias) Infecciones, * Inspecclonar las areas de rabajo anles do fk:far.
Irrilacionns, Lestones en la plel, alerglas por * Retirarse del lugar v dar aviso al Jefe de grupo y cliente &n case de encontrar antmales que
exceso de materiat parlicilado (polvo) en puedan alacar y herlr da gravedad.
las éreas de irabajo, Areas de rabajo con X * Retirarse del lugar y dar aviso &l Jefe de griipo y clisnte en caso de encantrar raskiuos
residups fislokigicos. flskelogicos an el conkrolador,
* Charlas do seguridad de coma miligar confaclo con animales,
* Vacuna conkea la rabla segin aplique
* Prolocolos ds segurkiad,
- ! hacer uso de! Inseclicida con los glamsnies de proteccldn requerldos {tapabocas)
Rlesgo Fislco: * Charla de seguridad sobra el fesgo y |a proleccidn de 1z plel.
{Nluminackn, Vibrackn, Ruido, * Autoculdade
Temparatura, Presion Radtaciones) * Cambio da fuminarias de acuerda coh fa necesidad,
Cansanclo Visual y auditivo, dashidralacin, * Usa da linlernas en Jarnada nociuroa o sitlos con poca luz o visibilkiad.
golpes de calor, agolamlento Fiskce. * Uso da elamenlos de prolecckdn personal de acuerdo con la necesidad en horat® noclurno
X lantes transparanles, en horario diumo lantes oscuros.
* Uso adecuado de EPF'S da acuerdo con (3 farea.
* Uso de dotackin camlsa manga larga, gorra, ovaral o panlaldn.
* Usa de chaquelas refleclivas en horas da fa larde noche para protegerse de! frio
* Adscuada hidralacksn y use de protector sofar en horas del dfa v en dlas calurosos.
* Dotacidn de sombrillas en cada vehlculo
Rlesgo Quimlco! * Charla de seguridad sobre sl 1lesgo por exposickin a gasas y vapores
malatiat p * Uso da lapabocas NS5 8210 o respirador da medla cara con fillro
vapores geiiarados por sustanclas * Aplicar los deberes de autoculdado y antaproteccidn,
quimicas. ! Uso ds EFP's
Rlesgo Psicosoclal: * Chatlas sobre el lasgo pskosocial
Condicienes ds la larea (carga mental, * Aclividades entocadas en &l eslrés
demandas emockonales, deflakoion de rolss, * Acompafiamiento psicaléglco
monolania) * Aplicacion baterla rlesgo psicosoclal
Rlesge Blomecanko: * Aulocuidada
Postura prolohgada o mantenida, * Pabsas aclivas.
Movimlento repetitiva. Espasmos * SVE de Desordenes Musculo Esqueiéticos
musculares, Lesiones musculo * Capacilacidn da higlena poslural, realizacin de pausas activas y entrega de follelos de
esqueléticas, dofor lumbar per efercisios de eslyamlanlo.
Igvantamianto de cargas (lapas ds ENEL
COLOMBIA),
Riesgo Mecénlzo! * Cherla de seguridad sobre el riesgo mecénico.
{Proyecckin de alemenlos o parles de * Auteculdade.
maquinas, herramientas). Aplastamianlo, * Uso da hemamienta adecuada para la aclividad a reallzar,
Corte, Enganche, perforackin o * Uso de fos Elementos de profeccldn requerldos, procedimlantos seguros de lrabajo.
pUn: fanto, fieeidn o Abrask
Matatlales proyectados sélidos
Teabajo en Alturas: * Parsonal entrenada ¥ capachado para realizar babajes en alluras,
Cafdas en alluras por frabajas en canasla * Resllzar preaperacional gel SPCC.
grua o escatera. * Uso de slstema de profeccidn conira caldas disléclricos {arnés. eslinga de poskionamiente)
* Anclaje permanente a puntss cerlficados do ka goda.
* Para ratajos en escalera fipo fijera, realizar anclaje con eslinga de pasklonamtento al poste,
* Reallzar Inspecciones al conlrolador y verificar qus no oste energizado.
* No manipular las inslafaciones eléclicas sl no esla formado y autorizado para elfo.
* Solo personal capacitado ¥ competente, realizard mankabras de tasgo eléctrico.
e * Uso de dolackén Dialéctrka ( dleléclricos)
It mﬂiesg? Eféchllzo. _AUCE * Descaneclar y verilicar la ausencia de lenska dal cantrolador o secckén a lrabafar, para ello
niervenclon an & sonlrslador ¥ haga uso fas herramlenias callbradas con fas que dispona.
verifioacion de lansion (Bala tensidn). * Uso adecuadaments stis slementos de proteccls parsonal,
Flectrocuclones, Shock fbriackones, * Suspender aclividades en caso de lormenlas e16etricas o fuertes Huvias,
quemadras, corlos eféelricos. * Restricokin de accesos a parsonas ho aulorizedas, (sefializackn def drea de trabajo).
* No ests permitide el usa de anillo, cad areles, o quler oiro e to conduchor.
* Ditigenciar ef respeciivo ATS y pemmiso da lrabafo.
* Es obtigalorio el uso de hemamienlas aisladas y equipes para medicion de tensiin,
Condiclones de segurkiad - Rlesgo * Charla de seguridad sobire el riesge locativo.
Locativo: * Autoculdade
Caldas a mismo Nival , Golpes, Choques * Otden y asec en 1os silos de lrabsja.
con o cantra, fropezones, reshalones, X * Precaucion en los desplazamienfos denfro de (a zona ds rabajo.
cottaduras, superficies Fregularas, * Sefializackin da las drea de trabajo.
condlclones Inadecuadas ds arden y aseo. * Uso ds las EFP’s
GCondlclenes de segurldad - Rlesgo de * Capacltacin sabre la Implamantacién de los PMT
Segurldad Vial: * Aulocuklado,
{Inlervenciones vialas por itcacién del * inspeccin de las sefales (vallas, conos)
PMT, exposlcidn en vias principales, * Raporta de condiclones Inseguras fanto en |a via como en los vehiculos.
Chorjua da vehiculo en movimlento, * D tackin vigenie y |zada en
LChoque de vehiculas} ' Cumpllr fas narmas de kansho.
Condlclenes de seguridad - Rlssgo * Charla de segurklad sobre el riesgo poblico.
Plblico: * Auloculdado.
Rohbos, alracos, asallos, * Trabajo en grupo de minkmo dos personas
atentades de orden pibikco, reclamos o * Alencidn pemmanenls & las condlclones de las zona donde se desarmmolia fa lares.
alaques de las comunidadss * Comuni:ackén permanenle con 1a cenlral por medlo de radios o {sléfunos celutares.
* Radlos de comunicacian cargados y en buen estado.
* implemeniar tips de Hesgo pdblico a diarlo.
Riesgo Natural, * Gharla de seguridad sabre el Flesgo,
Presencia da lluvias forrenciales, iormentas * Aulocuidado.
eléctricas, slsmo, lerremelo, vsndaval, * Pralegarse en sitios segiiros en caso de lommentas eléclicas o lluvias fuertes. Suspender
demumbas. x actividades.
* En caso de sfsmo 0 Terremptos mantenar 1 calna y ubitarse an un sitlo ssguro.
* Medevat aclualizade en cada vehiculo con los teféfanos da emergencia.
Rlesgo Locative * Charla de seguridad sabre el rlesgo. + Aulocuidado
Caldas a mismo Nivel , Golpes, Choguas * Inspecckin visual del drea de lrabajo anles de Iniclar labores.
con o venlra, tropezenes, resbalones, * Impiementacién de PMT, ublcacksn de sehalizackdn y demarcacidn de ireas de trabajo.
eertatluras, calda de objelos dasde niveles * Orden y asee an los siios de lrabalo, * Verilicar gus el 4rea de trabaje donde se realizar et
superferes, stalaclones en mal estado, llerle se encusnire Hbre di abslaculos para los daspfazamientos.
wscalotas y barandas inadesuadas * Sefisiizackén da las drea da kabaje.
superficles ireguiares.
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PESCRIPCION DE CADA PASO : ASPE:%'&’;‘;&?")E:E‘;’IIEW i IMPACTO
(Listar aclividades F‘R}NGIPAHI.BElSa [cg;z)se realizan para {a ejecuckin {Listar los Polkgros 0 Aspecios que sa N CONTROLES IMPLEMENTADQS
#enlifican, asoclados a las actividades)
Riesgo Blomecdnice: * ATS Sochalizado con el grupo ds rabafo, Autacuidado
Espasmos musculares, Lasiones musculo * Levanlamlenta de cargas superiores a 25 kg entro dos persanas o con uso de ayudas
esqitalélicas, dolor lumbar, caldas por mecanicas.
poskiones anli gravilaclonales, mareos. * Inspeccian del drea de trabajo.
* Pausas aclivas.
* Planfficacién y coordinacion adectada de Ja tarea con el campaliero de grupo.
X |* Dar cumplimienta a las inslruccknes en mansje adecuade de cargas.
- . . * SVE de Desordenes Muscido Esqueldlicos
Finalizacion de Actividades * Capacitacién de higlene poslural, realizacion de pausas aclivas ¥ entrega de folletos de
geicklos de estiramiento
1. Recoger y fasladar al vehiculo los elementoas usados *Esquema de posiura corregla y sbicacken de pueslo de rabajo.
para la aclividad (heframienta, material, sefializacién). *Examenes ocupacionales.
) 2. Glarre de conlrolador. * Charla de soguridad sobre seguridad vial.
3. Verificacidén de orden y aseo en zona de trabajo. * puloculdado.
4, Levanlamlento PMT, * Conduclores con cursa de manejo dafensivo, lkcencla de conrducclén vigente y examen
8, Traslado a nuevo punta de rabajo o & ia bodega parque| Condlclones de seguridad - Rlesgo deo pskosensomélico para conducckin de vehloulos.
empresarial PDS, Saguridad Vial: * Mantenimiento prevenlivo a los vehiculos.
Accldentes ds transito, Intarvenclones viales ¥ |* Reporle de condiclones inseguras lanlo en la via como en los vehiculos.
de soclos o terceros, exposicion on vias * Medavac actualizado en cada vehiculo,
principales. * Inspeccidn dlaria preoperaclenat de vehlculos.
* Curnpllr Ias normas de trdnsito.
* Saguimianto medlanle SATRACK.
* Evilar disiraccionss al conduci (uso de celulares)
CONDICIGRES DE SEGURIDAD - Puhblico * Charla da segurldad sabre el rlasgo,
Rabos, afraces, asallos, * Auloculdado,
atentados de orden piblico. * Trabajo en grupo de minimoe dos personas
* En herarlo nesturne se dabe conlar con escolla moterizada.
X i* Verificackin <le las condiclones de la zona anles de descender del vahiculo
* Alenclon parmanante a las condiclones de las zona donde se desarrofia fa tarea.
* Comunicacién permansenie con la central por medio de radios o telétanos celulares,
* Radins da comumnicacksn cargados y an buen estade,
* Implemenlar fips de rlesgo pablico a diatlo.
PASDS Y CONTROLES ADICIONALES
RIESGO!
R, : IMPACTO
PASD DE LA TAREA o i...... PELIGRO-RIESGOJ '

ASPECFO IMPACTO AMBIENTAL -~ CONTROLES IMPLEMENTADOS‘

CRITERIOS PARA LA VALORAGION RIESGD [ #WPACTO
- B TTESOhOS giaves mepaianes
{Incapacidad permanenta parcial o
invalidez), Muerie
+ Qcaslona un kmpacto al medio
amblenfe en agua, alrs, sualo,
recursos paturales yo seres vivos
causando dafios de manera
liravarsihia,

- Leslenes con incapacidad laboral fernporal
LT

» Ocaslona un Impaclo al medio amblenle an
agua, alie, suelo, recursos nalurales /o seres
i [vives, causando dafios considerables pero
raversibles al amblenta.

- Losiones leves :
+ Puede impactar al medic ambiente en agua, afre, suslo, recursos naturalos yfo
sares vivos, pero st ocaskonar dafios relevantes o considarables, nimoleslias @
partes interasadas, :
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Andlisls de Trabalo Seguro
ATS

Ceegn dulDecurants FRTERAY

Sitie f Lugar Lﬁ%

Vi .

Facha de Inlclo l{?_ .;,',_z‘;;’ | Fecha de clerre:

‘:" SE GRUPOD:

Gescrlpcidn general
del trabajo a realixar

Mantenlmlen&aneclivo ¥ Preventivo Eléclrico de semdforos y camaras da video
deteccidn del slslema semalérico

Responsable del trabajo

i e 5/‘7&

DESCRIFGION [lE CADAPASO .

(Llslar acl.tv’rdadas FFlINCIF'ALES gue se realizan para la e]ecucién -l

*PELIGRO - RIESGOI
" ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL

1. IDENTlFIGAC[GH DE PELIGROS ASPECTOS, EVALUACICIN E IMPLEMENTAGIGN bE CDNrf(oLEs/

“RIESGO ]
IMPACTO

Formany Busa FR-EEL 2
Cop TS0 Tonaa Trarms 2922 A KEahts Rusamed

a8 1areas} “{Lislar los Peligros o Aspeclos que se : CD-NTR._D]-'_ES_' ?”FLEM-E'“ADDS
"Kenliican, as-ocla_dos_ alas aclividades)
* Charlas de seguiklad
CRItijsg!g Ps!cuslmizlal. X * Usodz EPPs
o nes de la tarea “ \isita de obra
* Autoculdado
Rlzsgo Blomacanlca: * Levanlamianio da cargas supatloras a 25 kg entra dos parsonas o con use do ayudas
Manlpulacken menual de cargas por X mecankas.
Ipulackin de material y herrami * Pausas aclivas.
* Dar cumplimienlo a las inslnecclonas en manejo adecvado de cargas.
* Autocuidade
. .
Alesgo Biomecanlco: Fausas aclivas.
Postura {prolongada mantenida) - ¥
Movimlenle repelilive por uso de
heramlenlas manuates y &lectricas.
INSCIG TURNG (BODEGA)
" . * Charla da seguridad sohre sequridad vial,
1. Inspecclén preoperaclonal del vehiculo (grias, H1, N Auloculdad:? g
Savairo, otos). * Conduclares can curse de manejo defensivo, licencia de conducckén vigente y examean
2. Alistarianto e inspecclén preoperacional da la Condiclones de seguridad - Rlesgo de e ico para conducclién de vehiculos.
harramienta y maguinaria a ulifizar. Soguridad Vial; . Manlenirnlenlo prevanbivo a los vehlculos.
3. Verificaclén de los EPP's {elementos de proteccién  [Acckdentes de ransit, nlervenclones viates: X 1" Reporte de condlclones inseguras lanko en Ja via come an los vehlculos.
o .
personal a ulilizar) de sockos o fercarcs, exposickin en vias Medevac acfualizada en cada vehlculo.
4. Movilizaclén a siie Inicial de trabajo {Desplazamienlc principales. . Eifne;ﬁ:sdnim :;E‘;;’Z'::;ga' de vahfoulos.
N . i 8
desda el parque emprasarial PDS a jos puntos de frabajo), * Sequimienio mediants SATRACK.
* Evila dislracchones al conduslr (uso de calulares)
Gondiclenes dg seguridad - Rlesgo * Charla da seguridad sobre rlesge Localive.
Locative: * Aulocuidado
Caldas & mismo Nivel, Golpas, Chogles * inspecchones Areas localivas.,
cOoN o conlre, tropezones, reshalonas, X * Owden ¥ aseo en jos sitios de abajo,
Instalackonas en mat eslado, escalerasy * Verificar que la badega del parque empresarial se ancuanire libre de absldcuios.
barandas Inadecuadas, superficles
Iragularas.
Rlesga ¥atural: * Charla de seguridad sobre rlasgo nalural,
Presencla da lluvias lorrenclales, lormentas * Autocuidado.
eléciricas, sismo, ferremale, vandaval, * Prolagerse en sillos segures en caso da formanias eléciricas o lluvias fuerles.
X
derrymbes. * En caso de slsmo o ferremotos manlener Ja calma y ubkarse en un sillo seguro.
* Medevac aclualizado en cada vehigulo con los lsléfonos de emargencia.
Rlesge Biolégico: * Charla ds seguridad sobre sl 1lssgo bloldgico
(F‘Icaduras de Insecios cmordaduras de * Autoeuldado
{es, Virus, Bacteri * Inspeccionar tas dreas de lrabajo anles de Inkclar.
Irtaclones, Leskones en iz plel, alerglas por * Relirarse dal lugar  dar aviso al |efe ds grupo y clianle en caso de enconfrar animales qus
exceso de malerial pariculade (paivo} en puedan alacar y herir 4o gravedad.
INIGIO ACTIVIBADES las areas da lrabajo. Areas de lrabajo con x * Relrarge del lugar y dar aviso al |ofe da grupo y clierde en case de encontrar residuos
residucs Nskeldglcos. fislotsgicos vh el conlralador.
1. Instalacién del PMT de acuerdo con log esquamas * Charlas de seguridad d& como mitigar contacle con animales.
atorizados. * Protocolos de seguridad,
2, Levantamlento documentat {difigenciamlento y firmas ds * Hacer uso del insecliclda con los elementos de proleccldn requeridos {lapabocas)
ATS, permisos de trabajo eléctrico, alturas y en caliente). Rlesgo Fislco: * Charla de seguridad sobre el riesgo liskco.
3. Sefializacion de 4reas de trabaja con conos y cinla Rulda intermitente por vehiculos, musica, | X * Uso de lapa cldos ds insercidon o ds copa
{calas de paso, posies, conlreladares). maquinaria y obras aledafias.
Rlesgo Flslear * Chaila de seguridad sobra al rlesga flsko,
fluminackin (Iuz visible per excese o X * Uso de gafas con Isnle ascuro
deficlencia} * Usa de linlernas o luminarias para frabajos con poca fuz.
Rlesgo Blomecdnico: * Autocuidado
Manipulaciin manbal de cargas {Levantar y * Lovantamlenlo de cargas Inferiores a 25 kg.
lrasladar safales para fa Instalaciin del * Pausas activas.
PMT. X |* Dar cumplimlsnto & Ias instrucekones en mangje adecuade de cargas.
* SVE d= Dasordenes Musculo Esqueldticos
* Capachtacién de higlone postural, realizscion de pausas aclivas y enlrega de loffetos de
elerciclos de estiramiento.
Coendiclenes de seguridad - Rlesgo * Charfa de seguridad sabre rlesga |Localivo,
y Auloculiad:
Laocatlvo: * Atloculdado
eicles da rabsjo | | con ¥ £ lnspecclsn visua! del drea de lrabalo antes de Infclar labores,
diferencia de nivel, huacos). * Orden y aseo en Jos silos de Labajo.
* Verificar que el drea de trabajo se encuanfre libre de abstaculos para los desplazamientos.
Condiclanes de segusldad - Segurldad ‘c 1on sobre la mpl lacidn do los PMT
Vial; * Autaculdada.
(Inlervenciones viales por ublcacion de) * Inspeccion de fas sefiales (vallas, conos)
PMT, exposickin an vias principales, X | Reporle de condiclones Inseguras fanta en la via coma en los vehiculos,
Choque da vahlculo en movimlenlo, * De tackin vigente y ar Ja en carpelas,
Ghogue de vehiculos) * Cumplir las normas de transito.
* Uso de sshalizacidn para trabzjos {lumlnari
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RIESGO f
DESCRIPCION DE CADA PASO ASPE;%’;T,%?&E;‘T:SI;NT a IMPACTO
(Listar acividades PRiNCIPﬂg.eE‘ig\;es;se reallzan para la sjecucién (Listar los Peligros o Aspeclos que s CONTROLES IMPLEMENTADOS
enkifican, asoclados a Jas acthvidades)
Candicionaes de seguridad - Rlesgo * Charla de segurldad sobre el riesge poblico.
Pihlicor * Adlocuidada,
Robos, alracoes, asallos, * Trabajo en grupo de minimo dos personas
alantados de orden poblica. x * Verillcacidn de las condicianes de la zona anes de descender dal vahfculo
* Alenckn permanente a las condkclones de las zoha donde se desarrolla la larea.
* Comunicackin permanente con la central por medlo de radios o teléfonos celulares.
* Radlos de comunlcacidn cargados y en buan estada.
* Implemenlar tips de slesgo piblco a diarlo.
Riesgo Natural: * Cherta de seguridad sobre ol Rlesgo Natural.
P da fluvas | fales, t * Autocuidado.
eléclricas, sismo, terremato, vendaval, * Protegerse en sllos soguros en caso de tarmentas eléctricas o luvas fuerles. Suspender
dermumbies. X actvidadas.
" En caso de sisio 0 teremotlos manlaner Ja calma y ublearse en un silic segure.
‘ Medevac actuslizado en cada vehlcule con fos Leléfonos de emergsncia,
Rlesga Blelbgico: * Charla de seguridad sobre el Hesgo bisléglco
{Plcaduras de Inseclos o mordaduras de * Autocuidado
animales, Virus, Baclarlas) lafecclones, * Inspeccionar les dreas da trabaljo anles de Injslar.
frritaciones, Lesiones en la plal, alerglas por * Retirarse dal lugar y dar aviso al fefa de grupo y cliente en caso de enconlrar animates que
excasc de materlal parlkutado {pelva) an x puedan afacar y harlr de gravedad.
\as dreas de krabajo. Areas de trabajo con * Rotlrarse del lugar y dar aviso al jefe de gtupo y ciiente en caso de encantrar reskivos
reskduos fiskologkos. fisloldgicos en el cantroladar.
* Chartas de seguridad de como #nitigar conlacto con anbinales.
* Prolocolos de seguridad,
* hacer uso del inseclickda con Ios atemenlos de protsccidn requeridos {fapabocas
Rlesgo Fislce: * Charla de seguridad scbre el riesgo y Ta proleccidn de Iz plal,
(luminacion, Vibrackin, Ruide, * Aulocuidado
Temperalura, Praskin Radiaclones) * Camble de luminarias do acuerdo con la necesklad.
Cansancle Visual y audilivo, deshidralacion, * Uso de Hnksrnas en Jornada noslurna o stios con poca luz o visthilidad.
golpes de ealor, agolamisnio Flske. * Uso de elemenlos de prolecekon personal de acuerde con Iz necesidad en horark nocltrng
X lentes ransparenles, en horarke divmo lentes oscuros,
* Uso adecurade de EPP'S de acuerdo con |z farea.
* Uso de dolackin camisa manga larga, gorra, overel o panlaitn.
* Uso de ghaquelas refleclivas en horas de la larde noche para prolegarse dal fla
* Adecuada hidratackén y uso da pralector solar an horas del dis v en dias calurasos,
* Dolackén de sembriilas en cada vehlculo
Rlesgo Quimice: * Charla de seguridad sobre el riesge por exposkcion a gases y vapores
Sustancias quinicas ulllizadas pasa el * Uso de tapaby NG5 8210 o resph de media cara con filko
manienimienta preverlivo, materlal x * Aplicar los daberes de autaculdade y auloprotecclon.
parlkulado, vapores generados por * Makiz de compaliblidad de suslancias qulmicas en los vehiculos.
suslanclas quimicas. * Soulalizackin hofas do sapuridad de preductos quimicos.
' Productos quimicos rotulados y eliguslades.
Rlesge Pslcosocial: * Charias sobre ¢l tlesgo pskosoctal
Candiclongs de la larea (carga menlal, x * Aclvidades enfocadas eh of estrés
demandas emoclenales, definicidn de roles, * Acompahamlanto pskolégice
monotonia} * Aplicackén balerla rigsge psicosochal
Riesge Blomecanlco; * Autocuidado
Paslura prolengada o mantenida, * Pausas aclivas.
iMovimlento rapsiiiio. Espasmos x * SVE de Desordenes Musculo Esqueléticos
muscuiares, Lasiones muscile * Capacitackin de higiene postural, reafizacidn de pausas activas y entrega de follalos de
osquetéticas, dolor lumbar. eferckios de esliramianla,
MANTENIMIENTO PREVENT{VO ELECTRICO: * Esquerna de poslura corfecta y ublcacion de puasio de krabajo
Rlesgo Mecénlco: * Charla do seguridad sobre el riesgo mecanico.
1. Ubicacion y estabilizacion de la gria {Proyecckn de elementos o partes de * Atocuidado.
2. Instatacton del PMT maquiras, herramientas). Aplaslamiento, x [*Usode herramienla adecuada para la aclvidad a reallzar,
3. Inspeccitn y uso del Sistema de Proleccion Conlra Ceorte, Enganche, parferackin o * Uso de los Elernentos de proteceién requeridos, procedimlentos seguros de frabajo.
Caidas - SPCC. punzanamisnlo, golpes, machucones. * inspeccién preoparacienal de la herramionla u equipo a ulfiizar
4. Asagurar escalera 2 paste. Frahajo en Alturas: * Personal entrenado y capacllado para reallzar abajos en alluras.
§. Movimiento y estabilizacitn de sanasla an punto & Galdas en alturas por kabajos en canasta * Realizar praoperacional del SPCC.
intervenir, grila o escalera. X {* Usode sisterna da prateccldn conlra caldas dieiéetricos (arnés, eslinga de posiclonarmlento)
6. Ascenso del personal en canasta o en escalera tipo A. * Anclaja permanente a puntos cerlfficados de la groa.
7. Limpisza semaloro {con agua, power Green y un pafio). * Para trabajos en escalera tipo Ujera, reailzar anclaje con aslinga de poskcionamlento al paste.
8. Revision da voliaje de la acometida con pinza en la * Realzar inspecclones al contralader y verificar gue no esle energizado,
AUG. * Mo manlpular las insfelaclonas sléctricas si no esla formado y avlorizado para ello.
9. 81 es necesario se ajustan terminales con destornillador. * Solo personal capacitado y compelente, realizard manlobras de riesgo elécirico.
10, Se rephten los pasos 1, 2,4, 5, 6 y 7 en lodos los flujos . * Uso de dolackin Disléclrica (guantes dieldclricos)
de |a interseccidn. Riesgo Elscirico: * Desconectar y verfiicar la ausencia de lension del conlralador o seccion a rabaar, para sflo
Intervencidn en el contralador - AUGE y haga uso las herramiantas calioradas con las qua dispone.
verificacién de tansion (Baja lension). X |* Uso adzcuademente sus elsmenlos de prolacclén personal,
Elecirocuclones, Shogk fibrilaciones, * Suspender aslividades en caso de lormentas eléclricas o fuestes Huvias.
guemaduras, corlos eféciricas, * Resiricoitn de accesos a personas ho avlorizadas. {sefalizacin del drea da lrabalo).
* Mo asta permitido & uso de anilie, cadenas, arales, o cualquier oro elemanta conductor.
* Dillgencelar ol respectivo ATS y permiso de trabajo.
* Es obligatorio ef usc da herramientas alsladas y equipos para imediclon de fensin.
Gondiclonas de sequridad - Riesgo * Charla de sequrkiad sobra el riesgo localive.
Lecallvo: * Auloculdade
Caldas a mismo Mive! , Golpes, Choques * Orden y asoo en las sitios de rabajo.
cor o conira, ropezones, rasbalones, x * Precaucion en fos desptazamientos denlro de Ja Zona de trabajo.
cortaduras, superfklss iregulares, * Sefalizacion de 1as area da trabalo.
condklones inadecuadas da orden y aseo. *Usade jos EPP's
* Verillcar qua el 4rea de frabaja donde se realtzar el manienimianle sa encusntre fire de
cbstaculos para los desplazamisnios,
Centdiclones de segurldad - Rlesgo de * Capacilacién sobra la implementacksn de los PMT
Seguridad viak * Auloculdada,
(Inlervanciones vialas por ubkacion det * Inspecckin de las sehales {vallas, conos)
PMT, exposicién en vias principales, X |* Reporte de condickines inseguras fanto en la via como ¢n los vehlcutos.
Choque da vehioulo en movimisnto, * Docurnentaclin vigente y aclualizada en carpslas.
Choque ds vehiculos) * Cumplir 1as normas de transita,
* Evilar distracclones en fa jecticién da los rabajos como uso de celulares o audifonos,
Contliclones de serirldad - Rlesgo * Charla de seguridad sobre &f rissgo publico.
Piblico: * Autocuidado.
Rabos, atracos, asalios, * Frabaje on grupo de minimo dos persanas
atentados de orden pibfico, reclamos o % |* Atenckdn permanente a las condlclones de las zana donde e desarrolla Ja tarea.
ataques de las comunidades * Comunicackin permanente con |z cantral por medio de radios o teléfonos celulares.
* Radios de comunkeackn cargades y en buen estado.
* imptementar Ups de rlesge poblco a diarke.
Rlesgo Natural, * Charla de seguridad sobre el riesgo.
Presancia de lluvias torcenclales, tarmentas * Autocuidada.
eléctricas, sisme, terremoto, vendaval, * Prolegerse en sillos seguras en case de lommantas eléclricas o lluvlas fusrles. Suspender
derrumbes, * aclividades.
* €n caso de slsmo o lerramotos mantener ta calma y Ublcarse en un silo segurmn.,
* Medavac actualizado en cada vahlculo con los teléfonos de emergencia.
Forrats BaesABELY Cluflaatta dr Segueiand vemita ol
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DESCRIPCION DE CADA PASO

(Lislar aclM’dadas PHU_\ECEPALES qus g8 raallzan para fa e]ecucldn

Andllsis de Frabao Seguro
ATS

PELIGRO - RIESGOf
ASPECTOC (MPACTO AMBIENTAL
(Lislar los Peligros o Aspeclos que se

RESGO/!
MPACTQ

GONTROLES IMPLEMENTABOS

Cergo il Drrarmnts FREEIL

Femato BunFRBEIZ
ezmzht @ Yuny Tms 2022 A1 RI3ME Sa3neT

: de |afaas) Henlfican, asoclados a las aclyidades)
Riesgo Blot6gico: * Charla de seguridad sobre el rissgo blolagica
{F‘k-aduras de insecios o murdeduras de * Autoculdado
les, Vivs, B * Inspecglonar las dreas de lrabajo anles dea Inklar.
Irritaciones, Leslones en fa plel, alerglas por * Retirarse de! lugar y dar aviso al jefe de grupo y cllsnle er caso de enconlrar animales gie
excasa do materlal parlkculado (potvo) en puedan atacar y herr da gravedad.
tas &reas de irabajo, Areas de rabajo can X * Refirarse del lugar v dar avisc al Jefe da grupo y cllente en caso de encanlrar reskducs
residuos Nslolégicos. flsioldglcos en el conlrolador,
* Charlas de seguridad de come mitlgar contaclo con animales,
* Vacuna contra {a rabla segun aplkue
* Pratocolos de seguridad,
* hacar uso det inseclickda con los o5 de protacelén requeridoes (tapabocas)
Rlesgo Fislco! * Charla de seguridad sobre ¢l riesgo ¥ 1a proleccidn da la plel.
{Htuminackin, Vibraclén, Rutdo, * Aulocudado
Temperaluta, Fresidn Radiaclones) * Camblo de fuminarias ds acuardo con la necesidad.
Cansancks Visual y auditivo, deshidratacion, * Uso de finlernas en Jomada noclurna e slios con poca fuz o visibiidad.
golpes de calor, agotamisnlo Fisica. * Uso de slemaontos de proleccin parsonal de acuerdo con la necesldad an horario noclumo
X lentas fransparentes, en horarka divmo lenles escuros.
CORRECTIVO EN AGOMETIDA “ liso adecuade ds EFP'S de acuerdo con 1a larea,
* Uso de dolacksn camlsa manga iarga, gorra, overol o panlalén.
1. Ublcactén de la acomatida (Transformadar o camara de * Uso da chaquslas refleclivas en haras de |a larde noche para prolegerse def frio
paso ENFL COLOMBIA}. * Adecuada hidralackin ¥ uso da proleclor solar en horas del dia y en dlas calurosos,
2, Ublcacion y estabifzacién de fa griia (si aplica), o S - gglaffﬁg de Wml;fi;'ﬂssn 'Jaliilf vehlculo T
3, Inslalaclsn del PMT lesgo Quimico: arta de segurkdad sobre el rlesge por exposickdn a gasss y vapores
4 Sustanclas quimkcas, material parliculade, * Uso de lapabacas N85 821¢ o respirador de medla cara con fillre
5 :éch‘lipsecsgn ¥ uca’u CITE! 8PCC (lsa: sp;ficag. ) vaporas generados por suslanclas X * Aplicar tos deberes de aufocukdado y autoproleceion.
. A 180 del parsonal en canas {stap lica). quimicas. *Usoda EPP's
6. Estabilizacidn de canasla en punte a intervenir (solo en .
los punlos auterizados para la verificacian y loma de Rlasgo Pslcosoclas: * Charlas sabra el rlesgo pskosostal
voligjes) sl aplica. Condiclongs ds la farea (carga mental, X ! Aclividades enfocadas en ‘;;35”95
7. Realizar uhicacion y camblo da Iz fase {solo en los  j9emandas amocioniales, deflniclan de oles, \ igfggamﬁ"a:;trgg ﬁif;fgsmsmhl
puntos autorizados loncheras). Si la acometida asta en monclonia)
camara de paso ENEL COLOMBIA se debs solicitar Rlesgo Blemecanlco: * Aulocuidado
ingreso a central y se nolifica a ENEL COLOMBIA Posiura prolangada e manlenida, : Pausas aclivas.
{Levantamienlo de lapas). Mu\fmlelnlo rafellijwe, Espasmfos X gVE df: Dle(ﬁs:?a:;? Musculz’Es;quah,éélca; p y vas y onlvaga de follatos o
8, Usa de los EPPs para lrabajos eléchricos y camblo de 1:;|scu ares, Lesiones muscuio x apacilackin de higlene postura, realizaciin de pausas ac enlrega e
qualélicas, delor lumbar por alerciclos de estiramlento,
. . 1as_e. . ) fevanlamiento de cargas (lapas de ENEL
. Revisar voltaje con pinza voliamperimelrica COLOMBIA).
debidamente callbrada.
10. Se mide tension an punto y en ef conltrolador. Riesgo Mecanico: * Charla de segurldad sobre al asgo mecanico.
11. Se procede a restablacer la interseccion. (‘Pruvecclﬂn de alﬁmemu‘: 0 parles da : Gut&ﬁukfilada ot adlecuad o aniividad .
" hes * Usc do herramianta adecuade para la aciividad a realizar,
CORRECTIVO POR FALLA EN MODULG O CABLE, Corte, Enganc??cc%arforaclén (-] X {* Usp do los Elementos de prelecckn requeridos, procedimisntos segures da lrabajo.
Pl 2, fri 7 o Abrasi
SINIESTRO O HURTO Malariales proyeclados sdiklos
; 4 ) i i Teaba)o en Alturas: * Personaf entrenado y capacitade para reafizar lrabajos en aliuras,
1“"2:5;‘;?6‘:‘232-?? DTIf;jz ?Z)ssi:ﬁ:::‘r:c?g:[::l'}jbh‘r&pusle Caidas en alluras por lrabajes en canasla * Realizar preoparaclonal del SPCC.
! N " ' grila o ascalera, x |* Usods sisfema de proleccin conlra caldas disléclricos {amnés, eslinga de posiclonamlents)
2. Amarrar escalera a poste con manila. * Anglaje parmanente a punlos cerlficades de la gria.
3. Inspeccién y uso del SPCC. * Para rabalos en escalera Upo Ujera, realizar ancla)s con sskinga de posiclonamiznlo al poste.
4. Ascense del persona! por canasta gria o escalera at <
madulo a cambiar. ;R‘!eahzar inspnlcclunes al conlmla.dor i verr;k:ar qul: ?o usl;x e;muglhsl.g:é .
o P las Inslalzclones eléclricas sl no ssla formado ¥ autorizado para elio.
5. Destapar modufa con ayuda‘de! daslomilla_dor de pala. * Solo personal capacitado y compelente, realizard maniobras da rlesgo elécirico.
) 5. Se TBVI_Sa consumo eléclrico con ia. pmz.a . * )50 do dolackin Dieléctrica {guanles disiéctricos)
voliamperimelrica (se usa el megger para identificar la Rlesgo Eléctrico: * Desconeclar y verificar |a ausencla de tensién del conlrotador o secckén a trabalar, para allo
reslslencla del cable, sl el sonsumo as bajo se cambia Intsrvancién en ef conbroladar - AUCE y haga usc las hemamianizs calibradas can las que dispona.
cabla) de Io conlraria sa cambla & modulo, varificacitn da lenskn (Bafa:e"s”“?' X [+ Uso ad sus ds
7. 8e revisa akto o bajo aislamienla y se praceds al Electr::giiﬁ?::‘ Sr:iock ‘ng;;::“s' * Suspander aclivdades en caso do fomentas aléckoas o fuerles Buvias.
cambio, use de harramlerta manvat { destomiliador, a - corlos @ . : Restriccion da accesos a personas no autarizadas. [senallza‘cbn del drea de lrabalo).
. 51 of ot o hora, aala, corta fio) . Dtk ol o4pecihn ATS y poimit e e O HEMEMIa COREUEL
. & el cambio es por falfa o dafio en el cable, sa procede . L -
a Kenlificar ol recorrido hasta el controlador (aperiura i Es otlijatorio el uso da herramlentas a!sl..adas y equipes para madicidn de lensién,
cajas e paso semaforizacién y ENEL CODENSA) y se Canﬁiclunesfe;&tﬂtgidad « Rlesgo : gs;:ilgz::gu:bad sobre #f Hesgo locativo.
I 0y Lh] 3
4. 5 resiab!ec;eiilt‘:?sgigi]g;ﬂ :F::;?;:es carreqida se Caldas a mismo Nivel , Golpes, Chogues * Orden ¥ asea en los sltios de trabalo.
. y N 9 <on o contra, ropezones, resbalones, x * Precaucin en los desplazamlantos denlro da |a zona de trabajo.
procede al cierre de las cajas ds paso. corladuras, superficles kreguleres, * Seializackn de las drea de trabajo.
10. Se sueldan tapas y se pracade a levantamianto da la | condlciones inadecuadas de orden ¥ asao. * Uso de los EPP’s
sefalizacitn.
Condlclonos de segurldad - Riesgo de * Capacitackin sobre la mplementacidn de los PMT
Sogurldad Vial: * Auloculdado.
{Imervenciones viales por ublcacksn del * InspecclSn de las safiales (vallas, conos)
FPMT, exposkckn en vias pringipales, X |* Reporte da condicionss inseguras tanlo an fa vla como en los vehfculos,
Chedua de vebiculo en movimlenle, * Do wvigente y da en carpetas.
Choque de vahlculos) * Cumplk ias normas de Iréasfio.
Condliclones de seguridad - Rlesgo * Charla de seguridad sobre el riesgo piblico.
Pibilcor * Auleculdada,
Robos, afracos, asallos, * Trabajo an grupo de minimo dos personas
atentades ds ordsn pihblico, reciamos o X |* Alencién psrmanenle a las condiclones de las zena donde se dasarrolla |a larea.
alaquas de las comunidades * Comunicackin pemanente con la canlral por medio de radles o teléfonos celulares.
* Radlos da comunicacién cargados ¥ en buen estada,
* Impremenlar ips de riasgo publico a diarlo,
#Hiesgo Natural, * Charla do segurktad sobro ef riesgo.
¥ ta de Hluvias tor * Autoculdado,
aléclricas, slsmo, lerremoto, vendaval, * Prolegersa en sllios seguros en caso de lormentas eléclricas o Huvias fuertes. Suspendesr
derrumbas. X aclvidades.
* En case de sisme o terremotos mantener la catma y ublcarse en un sitio segurc.
* Medevag acluallzade en cada vehiculo con los letélonas de emergencia.
Rlesgo Locatlvo * Charla de seguridad sobre el riesgo. + Autociidado .
Caldas a mismo Nivel . Golpes, Choques * Inspeccion visual del drea de trabaje antes de likclar labores.
con o conlra, lropezones, resbalongs, * Implemantackin de FMT, ublcackin de sefializackin y demarcackn de reas de trabajo,
cortaduras, calda da objelos desde nivelas x §' Orden yaseo en los sillos de trabajo. * Verificar que ef drea de lraba]u donde se realrar al
superloras, Inslalaciones en mal eslado, S8 {tbre de los para fos
wscaferas y barandas Inadecuadas * Sefalizaciin de las drea da lrabajo.
suparliclss Irregulares,

Chrraaztes do iguitiad
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. PELIGRO - RIESGOS .. .
ASPECTO IMPACTOD AMBIENTAL.
{LIstar los Peligros o Aspeclos que se

. °: DESCRIPGION DE CADA PASO .. :
(Listar sctividados PRINCHPALES qus se realizan pera la efecucin,

Andflsls de Trabaje Seguro
ATS

. RIESGO/
IMPACTO . ) T
CONTROLES IMPLEMENTADOS

et il Bcere oo FRAEZAL

1. Recoger y trasladar al vehlcule los efementos usados
para la aclividad (herramienta, malerial, sefializacion).

de lareas) Kentican, asaclades a las actividades)
Klesgo Blemecanico: * ATS Soclslzado con at grupe de rabajo, Autocuidado
Espasmos musculares, Leslanes musculo * Lavanlamiento de cargas superiores & 25 kg enire dos personas o con: Uso de ayudas
esqueldlicas, dolor lumber, caldas por mecanicas.
posiclones anllgravilacknales, mereas. * Inspeccidn del drea da irabajo,
* Pausas aclivas,
* Planificacksn y coordinackon adeciada de la tarea con el companiere de grupo.
X |+ Dar cumplimiento a fas instrucclones on manejo adecuado de cargas.
e s e * BVE de Desardenes Musculo Esqueléticos
Final e Actl * Capacltacksn de higiene postural, realizacikn de pausas aclivas y entrega da folletos de

ejerclclos de asramlonto
*Esguema de postura correcta y Ublcacién ds puesto da irabajo.
‘Exdmenes ccupacionales.

2. Clerre de canirelador.
3. Verificacitn de orden y aseo en zona de trabajo.
4. Levantamiento PMT.
6. Traslado a nuevo punte de trabajp o a la bodega parque
empresarial PDS,

Coendlciones de segurldad - Riesgo de
Segurldad Vial:
Accklontss da transiio, lnlervenclones viales
de socles o lerceros, exposickin en vias
principales.

* Charla de seguridad sobre sequridad vial.

* Aufocukiado,

* Conductoras con curso de manejo o, llcencia de col
pskesensométrico para candicelén de vehiculos.

* Mantenknlanto prevenlive a los vehiculos.

X i* Reporie tla condiclones Inseguras lanlo an la viz coma en [os vshicilos.
* Medevac aclualizado an cada vehicule.

* Inspeccin diaria preoperacional de vehiculos.

* Cumpllr {as normas de lransiio.

* Seguimiento madiante SATRACK.

vigenis y axamen

atenfados de orden piblice.

* Evilar distracciones al conducir {uso de celulares) N
CONDICIONES BE SEGURIDAD - Publico * Charla de seguridad sobre ef rlesgo.
Robos, atracos, asallos, * Auloculdada,

* Trabajo an gruge de minimo dos personas

* En horarlo noclurne se debe conlar con escolta rotorizado.

X |* Verificacién da las condiclones de la zona anles de descender del vahiculo

* Alencion permanenls a fas condiclones de 1as zona donds se desarrolla la tarea,

‘ Comunicacldn permanente con fa central por medie de radlas o teléfonos celulares.
* Radios de comunicacton cargados y an buen eslado,

* Implementar tips de rlesgo pablico a diario.

PELIGRO - RIESGO 1.

PASO DELATAREA . . .
el ASPECTO BAPACTO AMBIENTAL

PASOS Y CONTROLES ADICIONALES

RIESGO !
IMPACTC .

o . . - GONTROLES MPLEMENTADOS

- Leslones leves
Puede Impactar al medlo ambfente en agua, alre, suelo, recusos naturales Yol
eres vivos, pero sin ccastonar daiios relevantes o considerables, nimolestias a {:
partas inleresadas. 3

* lagua, alre, suelp, recursos nalurates yio seres

-7 fravarsibles al amblande.

“LesGHes graves fraparabies
{incapacidad permanente parcial o
Invalidez), Muerte

* QOcaslena un lmpacto al medio
ambiente en agua, alre, suelo,
recursos naturales yo seres vivos
causande dafios de manera

+ Leslones con incapacidad faboral temporal
(LT}
- Ocaslona un Impacle al medio ambiente en

vivos, causando danos considerables paro

Divulgado A
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Sitin / Lugar I !}’\\ . gmw ~ka T Focha de iniclo &(/i {Oq Lo"lj Fecha da cierre: ?{Qﬁ FAY lconsecutivo: | St { 3
Descelpcion general Mamanimienta Coszectivo y Pfgvunuvn _E!échico Fle sgméruros y cémaras de video Respansabie del trahajo _
a2l trabajo a reaiizar y delecaibn dal sislama samalérico
1. IDENTIFICAGIOH GE PELIGROS ASPEGTOS, EVALIFAGION E INPLEMENTACIOH DE CONTROLES
RIESGO}
DESCRIPCION DE GADA PASG pepeito 'gﬁ’?‘gf AMGSENTAL HipAGTO
{Listar actividades PRIMCIPALES gue so realizan para Ja gjscucidn 5 o . CONTROLES IMPLERENTADOS
detareas) {tIstar fos Peligros o Aspeclos qus se e+ o
Wentifican, BsoLiados A fas aclividades} g i E
Riesgo Pslcosecial: “ Charlas sobro el rlesgo psicasocial
Condiciones da fa tarea (eslids yensiado X * Aclividadss enlocadas en ef eslrés
per el irahico vehlcukar, carga mental, * Auoinpafmnienio psicoligico
. demandas emocionalss) * Aplicacidn balgila fiesap N3iC00E ot
* Aulocuidads
* i avanlanuemta J& cargds supenes 2 25 1o 2l 4o per-0nas o .60 usu 42 apudes
HeCARICAs,
Riasge Dlomecinten: [Panses activas. . _
thanipukacion manual de earyas par « . (rar cumplimlento & las Inslucciungs an n}auem adeciade dv CAFGAL
manipulavion de miatenal y hepranventa BVE da Dusordanss Huscuto Esqmﬁ““"? . _
(Bodeqa pargue simpresatia PDS) - Gepacilatidn -.1}3 higizne posiural, 1calizacion de pausas aciivas § entreya de failsles de
gjerelios dz estiramienia
rEsnquema du poskira cofretta y ubiacion de puesto de rabaje
*Exdmenes orupacicnsles.
=] 60 geyiodica EHS_ATS seaabizagidn ot los griwos de (ralaio —
* Autocuidado
. ' Pausas atlivas
& Riesge Biaumaar_ﬂnn._ © BVE de Desordsncs Musculo Esguelélicos
usiuta [piviongada mantenida) - X - Capacilacn ds ), ctuiral, lizagin te paus s y enttege de folistos d
Mavimiento repetilivo por conducvisn da p_n‘m acibn da higiane pustural, realizacidn ve gausas sclivas y wntiege de follstos de
vehiculus apureiuios da estanmients
‘Fsquema de pastura coprecla y ubicaclba al conducte ©
‘Exdinenes ocupacionale o
INICIO TURNO (B0DEGA) i * Charta de seguiidad scbre 2l niesgo piblico,
' Aocuidada
i. lspeceion 5;(eoperac§nxral del vehlculo {grias, H1, Condislones da seguriiad - Riesgo Desplazamisnt en gnipe de mlalma dus personas
Saveiro, alfos). Prilioo: &n hfuduo nocturne se debe conlar con escolia molonzade
2. Alislamisnto e nspeccién preoperacional de l2 Rubos, atravgs, asailes, K| Verificacidn de las condicionzs Ja fa zonz antes de descendir aet vehiltoulo
hesramienta y manuinasia a utitizar, stentadvs de arden pﬂbnc’o‘ :.ﬂ.\lenclé‘n patmnanente a las condiclunes de 1as 2ona donde s« realiza el desplazainmento
3. Verificanion ds fos £PP's (elementos de proteccion : L?mumcacldn pe(maneme_cun I.g centsal pat m_eldza de radios o feldfonos celutares
personal a utlizar) Radtos do cnmumcaa_:tin carg.adus yen In_ueu estudo
A A s . _ " Wnpleinentar tips U2 licsga piliico 3 diatis
4 Movilizacion a snto inicial de trabaje (Desplazamianio “Charla da Sequidad sabre sequidad vial
dusde st pargqua smpresarial PDS atus puntos da irabaje). * Aujacuidada
* Conducturas con cursd da itansjo defensig, licencla da conduccidn vigents y sxamsn
Guidiclones da seguridad - Riasga de PEIRUSERSOmANLE pard conduccidn de veldotos
Soguridad Vial. * Kantenlunento prevanbiva a los vehitulos
Accidenles de HENNO, Mterventiones vialss K} Repode da condicionss mseyuras tende £n 1a 4[a comto sn 103 vehlcwlos
e sucios v Lercetos, shfosiada &n vias * Madevds aclualizado en cada vendaio
- prGipalize. * Inspecaidn dlaria precperacional de veliboulos
' * Cumplir 1as nonnas de idasits
* Seguimbenta madianky BATRACK.
. . * Eyilar disbacclonas 8t congueii fusa de celularest
r Gondlelones de sequiidad - Riesgo ' Charta dz seguiidad sohie riesgo Localive,
Logative: * Aulcuidade
Caldss a mismo Mivel, Galpes, Chogques * Inspectioiss dreas localivas
won o canlia, bopeznes, resbatongs, X * Owden v aseo en os Silios de WabajG .
nstataciones en mal estadn, escalyasy ' Verificar gus ta bodzaa del pargue eimpresarial se encuentis hbra ¢z ubsléoutos
barandas inadecuzdas, supericles
L regulares
Rizago Hatural: * Chaila da segunidad sobia riesya naluat
Presencia de Buvias ormentisles, totnentas * Aujocsidadd
oldctiicas, sismeo, leiremole, véndayal X = Proteyeres s stion $8guios en cass o lotimentas alaclicas o lluvias fuenes
defcumibes * Bn casw g2 shziun £ \aireinslos mantener ba caling y ublcarss en un sitio seguio
* ldedovac actualizato en cada vabiliule con fos telélongs de sinergencia
Rieego Blofégico: * Charla da cepuildad sobiz o riesgo blotdgico
{Picaduras de nseclos o motdeduras de * Avtocuidado
anlmales, Virus, Bactenias) infzcciones, * Inspeccionar 1as dreas de Wabaje antes du talciar
Irilacianes, Lesiones en [a pisl, alurgins pot * Ratiraice dél lugar y dar aviso ai jefe do gropo y chente en caso de encontsar animales yue
eicaso de materlal particulado {palvo) en las puedan atacar y hetin ty gravedad
INICIO ACTIMIDADES areas do rabajo Artas de Liabajo coi * * Retirarge del digas y dar avlso al jofe de grupo y clisnts ¢n vaso de encontrar residuns
1esttduns Bslolbgluos hsiehdgicos en &l canirolador.
1 instalacion dsl PMT de acuardo con los esguenias * Chailas do sequtidad da cama niigar captacto con anlmales
aulofizados, * Protocatas de seguridad,
2. Levantamienlo docurnantal (ditgenciamienta y firmas do * Haver uso def insecilchda can les elementos de protecelsn requandas {lapabocas)
ATS, permisos de lrabajo &téclico, alluras y en caliente), Riespo Flslca: * Charla da segliidad sobre ¢l tiesgo Fslea.
Ledalizacidn de dreas de irabajo can conas y cinta (cajas| Ruwe intermitente por vehicalos, misice, X * Usa de tapa ofdos da insercién o da cupa
de pase, posies, coptroladores), mayuinaiia y abras aledaus "
Rlesgo Fisico: * Chaila de seguridad sobra ef fesge fisica
lumlnaclén {lz visibla pol exceso o X * Use do galas con lente oscuin
deficienaa) * Uso di linlemas o lmninarkas parz trabajos con poca luz.
fitesga Biomecanica: * Auloculdade
fARnipulacidn manual ¢a caryas |Levantar y * Lavantanlente de cargas infeniores a 26 kg,
leasladar sefiales para fa Instalactén det * Pausas aclivas
PMT.} X |* Dar cumplintente a las insheceiones en manefs adecuado de cargas
* SVE da Detoidenes Musculo Esqueliicos
* Capacitacidn de higiens pustural, cealizacida da pausas activas y ehlicga de lollatas de
. eleicigios gn
Condiciones de segwidad - Rlasgs ' Chaifa de sagwilad sobia riesgo Lacalivo
Locasivo; * Autocuidadu
{suparhicles da rabajo iiregularss, con A " inspecchdn visual dal Aeea de itabaje amss dz inlcial kabores
difuiencia de qivel, huecss) * Guden y asso £n lus silios do Bahajo
* Varilicar que &l drea da rabajo se encuenlic ibia de olstdculos para los desplazamizsntos
Goulicienas de seguldad - Seguridad * Capatitaridn sclics 3 implamentation da los PMT
Mial: * Auloculdado
K (Intarvencrones viales por ubicacida del * nspescitu de las seddies {vallas, conos)
FIST, exposicran en vias prncipales, X [* Rueporte de condiviofies inseguras (ant en la vl ¢oino an s valiouios
Choyus de vehiculo en mavimisola, Chogus * Decwieniacldn vigenle y actualizzda &0 carpains
do vehiculas} = Cugply las normas de iidnsito
* Uso dy sefichzacion para Uabzjas noclutngs (luntinanas)
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DESCAIFCION DE CADA PASO
ilrstar actividadas PRINCIPALES nue sa taalizan para 1a &fecucion

PELIGRO - MESGO/
ASPECTO IHPAGTO AWMBIENTAL

ARARSIS 08 14200{0 SEgUID

RIESGO |

IWPACTO

A3

CONTROLES JIAPLEMENTADOS

4¢ laees) {Llil‘ar fos Pailg‘ms u.:aiizr.tai:ﬁa ‘se - L
Candivlones da segurided - Rlesgo * Charla da sequidad sabra el iiesgo pablico,
Piliico; * Aulucuidada
Robas, alfacos, asattas, * Yrakeo an yrapy de mifukme dos personas
alentauas de onden plkhico. % I Verdicaion de a3 condiciongs de fa 2ona antes de dyscenter gat vehlculo
' Atencibn pennanenls a las condiciones de las zona donde se desarialta la tarea.
* Comwalcacion permranente con ka cantral por medio ds radios ¢ leléfonas celularas
* Radius du comynicacidn caigadas y &n biuen esladn,
. * fmplementar Ups da jiesgo piblico & diarlo ]
Riesgo Halural: ' Charla de seguridad selbice ¢f Riesga Hatural.
Preseacla da Huvias torenclales, lonnanias * Autocuidaru
slecirivas, sismo, ferreincly, vendaval, * Prategarse en sities sequros en 6350 Ja tasmenias sléttncas o buvlas wedes. Suspendar
daninbes X [actividades
* En vasé de slsmo o lenanatas manlendt [a calma y shicarse en un silio seguro.
* Medevac acluallzado en cada vehicula cont jos telélonas de emergencia.
Rlesgo Dioldglco: * Charla de sequrldad cobra el (fesgo bloléglea
(Picaduras da Insecios o mordeduras da * Auteruidado
anmimales, Vius, Baclatias) Infecciones, * fospacclonal fas dreas de uabaju antes de inickar.
lirifaciones, Lesianes v la plsl, atergias por * Retirarss del Jugar ¥ dar aviso af jele ds grupo v cliznte en caso de encanliar alumates qua
CH % pusdan atacar y hellt da gravedad.
&1eas de habsju Areas da irabajo cun ' Refitarse daf lugar y dar aviso al jefe do grupo ¥ clieite en caso de sncontiar residuos
residuos fafudQIcos fislofégicos en el controiador
* Chadlas de seguiidad de coma writigar contacto con anunales.
* Pratacoles da seguridad,
- * prapei bso del bnsesdielda won los elemenios da ool secethins [ianstoeast
Rlasga Fislco: * Chala Ue segildad sobia ctriesgu ¥ 14 prateccion de ka plel
Ulenpmnacion, Vibiacidn, Rulde, * Autocudade
lemperatuia, Piestbn Radiaciones) ' Cainbilo da lininanias da acuarde con )3 nesssital
,»-"' sanvio Visual y audilivo, dashidiataciin, * Usu de linteras & isicada nouhina o skivs con peea luz o visibilidad
QEpes te caler. agulaninls Fisico * Waw de alementus do protectidn parsunal de acuesda con la necesidad en 1o7ano nockung
X ientes Hansparentes, en hotano durio 12des cscupos
* Uso adecuado da BPP'S e adtents con 1a larea
* Uso de dulactdn cannse inanga kaga, gona, everol o pantaldn.
H * Uso da chaguatss iefiectivas ot horas de ls $aide Roche para prolegese del friu
* Adecuada pidistacion y use do prolector sular en horas del dla y en dias caluroses
» Dolacddn de sunhollas £ cadd yahiculo
fllesyo Quinico: ‘ Chaila do sequidad sobre €f figsgo por sxpusicion a gases y vapores
Bustancias quiiticas vlilizades para el * Uso du Lapabucas 195 8210 o resphiador de media ¢ara con filtio
manteninnno prevenlivo, maleral ¢ Aphear fos deberes de eulocuidado y astoprolecclin
parliculado, vapores generados pof * a2 de i idad ¢4 sustancias qui) & jos vehlculos
sustancias quhnleas * Buclabzacibi hujas do seguiidad da productes guimicas,
* Produstus guimicos roksladas y cligustans.
Rigsgo Pslsosocial: * Chatias sobrs &l resgo pilcosoctal
Copdicienes de la l3rea {catya menlal, r Aolividades enfocadas én ol eshies
demandas emoclonates, definicidn de rulss, * pcompafamlents psicaldgico
monsioida) * Aphicacidn baterfa 1lesgo psieosacial
Rizego Blomecsnica, * Avioedidado
Poslura prolungada o manlznida, " Pausas adlivas
Movmbeno repeliive Espasmos X * SYE de Desordenes Muscolo Esqueidticos
musculares, Lesiones aisculo esgusiificas, “ Capacilacion da higiene paslurat, realizacidn de pausas aclivas y entrega de folletos de
dofor lumbar, sjercletos Je estiramisnty
MANTENIMIENTO PREVENTIVO ELECTRICO: * Esgnuina g6 postula corscla y ubicacion de pussto de lrabajo
Riesgo Headnico: * Charla de seguridad sobre el fleago mecanica
1. Ubicacién y estabifizacidn da la gnia inqyemlcn da ﬁlea:wnlos o pattys de : Amlocuidado
7. instalacion del PMT 3 s % : Usg do Ilen;amant? adecuada para Ia achv!xsad a raalizar,
3. Inspeccion y usa def Sistema da Prolaceion Contra Cuonte, Enyanche, .DEIIOJ:SLIQII “ . Uso de us “ de 3 pmcedlmllenlus seyuios ds trabaju
punzonamlsirta, yulpes, inachucones Inspeccidn preuperacionat de 1a harramienta u equigo a utifizar
Caldas - SPCC _
4. Asequrar ascalera a posie. Trabajo en Alluras: * Personal enlfaaadq y capacitado para realizar labales en afluras
5. Mavimisnto y sslabilizacién de canasla an puio a Caidas an amu?s por trabajos en canasla * Reabizar prsaparacional del SPGC X
inlesvanir, giiia o escalera X [ Usa d_e sialeing do proteccidn cantta caldas dralr.c_(mas (arnés, eslinga de posicionamienlo)
6. Ascanso del personal en canasla o en escalera Jipo A , Bnclafe peimananta a pustos cefliicadas da s g1ia . i
P N ey * Paia kabajos e escalera lipo ljeia, wealizar anclaje con eslinga de posicionamento at poste.
1. Limpiaza seméfore (con agua, power Sreen ¥ un pafc). n -
8. Ravisin da vollaje de la acoinelida con pinza én ja AUC. Realizat Inspeccmnes' al c_m\luo\ado: yvf(lﬁca: que no asta anelgaa_do
9. Si o8 nocesanio se ajustan lenminales con deslomifiader. . gcku\ampuw in:lb Lnalaljclonles wleciileas s no asta FDIlIIEdD y autorizada ;iafa elie
10. S repiten fos pasos 1,2, 4, 5,8y 7 én todos (05 fujos : z.)u pearsanal Lapafillia oy \.Onjpele;ile, lEaliF-ale maniobias U3 resgoe eldchica
e T Uso de dotacion Disiéctica [guanies dialéclgess}
de ta inlerseccibn. Riesgo Eldetrico: * Drastoneclar y varifical fa ausencla da tend16n o¢f contiatador o seocibn a habajar, para allo
Itarcancion e el contedatlor - AUCE y hags uso as hensmientas calibradas con ks que dispans
vatifiacsn o lansitn (8afa tension) % 1 Uso adecuatzimnents sus elementos dy proloccién parsenal,
Elechrocuciones, Shack Gliitacienas, * Suspender aclividades en cago de loninsntas eléciricas o fuetes luvias
quemaduras, coftos cléciicos * Reslriccldn 3 accesos a personas no avlorizadas (sshalizacion del d1ea de trabajo),
* Mo estd pamilido &f uso de auifle, cadenas, arsles, o cualquter olio el@nems cosduclon
* Diligenesai of rospactive ATS y panmise de liabajo
. * Es obligstodo «i usa 03 hertamientas arsladas y equipos para piedicion de lansidn
." Condiciones da seguildad - Rlesga * Chasta de sequriilad sebre el osgo locativo.
Lotativo: * Aulocuidado
Lalibus a mismo tivel | Golpes, Chogues ' Orden y asew en los sillos dé Uabajo.
con & coilia, lropezanes, resbalonss, % * Precaucidn en los desptazamlentos denlto de la zona da trabajo
conaduias, superivles inegulares, * Sehahzacion de 195 drea de Irabajo.
condiclunas inadecuadas de ofde: y asee *Uso daius EPP's
* Variicar gue et area di tiabaje donde o reatizar el mapleniniiento sa encuentre libre da
obsticules para log despla |Enk
Condicjones da sogurldad - Riesyo da ' Capacilaclén sobre fa imptementacidn de fas PIAT
Sayuridad Veal: = Aulacuidado.
ftenzivenclonas viales por ubicacidn det * Rispescion de las sefisles (vallas, conos)
FiA1, eaposleion en vias prinvipates. X 1" Reparts de condicionss insegitas Lanlo @n 13 vla comio en los wehlculos
Choque de vellonlo en meviniiesto, Chogae * Documentacin vigente y actualizada en carpelas
de vehleulus) * Cumply las nemnas du apsito
* Evilar distracciones en fa ejecucitn de (0§ trabajos some use de celulates o audifones
Conllclanss da seguridad - Rlesyo * Charta de seguridad sobie el rlesgo patlico
2ibicae: ' Anloculdado
Rubus, alracos, assitas, * Trabaje en grupe de ilnimo dos peisonds
atemadys de agden piblkca, teclamos o % |t Aenclin paimanente a tas condiciopes de las 2ona donde S2 desariolis la taiea
alayues da Jas comunidades * Cemunpicacion ps1ianente con bz central por medie de radlos o leflonas celmaies
* Radios thy compunicaclon cargados y en bisen eslado
* tinplemenlar tips de riesyo pitdico a diarjo,
Riesgo Natural. * Chaila de s2quridad solise el esgn
Prasencla de Iuddas iormenciales, | ias * Autoculdado.
elbclicas, siSING, Jerfembto, vendaval, X * Protegerss en 5ilos saguros en caso de lopmenlas eléclincas o Buvias lueres Suspender
derniinbss aclividades
*En caso de slemo o keriemotos Iranlensr la calma y ubicarse on wn silio segure
! Kedavac acluabizata en cada vehicuo con |0z 12ldfones de emergencis
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TUINTA
TRAFFIC

STEA TN

DESCRIPCION DE CADA PASO
{Lislas aclividadns PRINCIPALES yue se sealizan paia 13 gfecucitn
da \ateas)

PELKIRO - RIESGO /
ASPECTO IWPACTO AMBIENTAL
(Listai los Pehgros o Aspiclus que &8
idantifican, asociadas a fus 3utivdadss)

BAIO -

ARZUSIE a2 113U3)D BOHWD

RIESGAQ
IMPAGTC

NEDIG

ATS

CONTROLES IMPLEMENTARGS

Riesgo Bicldylcw: * Charla de segutidud sohra o) rlesga bloldulce
(Picadulay de lsecias o mordeduras de ! Aulocuidade
anitnales, Virus, Baclatias) infeccinnes, * Inspeceionas s Areas 42 (rabajo antes de inwcial
o Intactunas, Lesiones en 1a plel, dlergias pu “ Retitarse gzl lugar y dat avisa al jefe de grupo y cifente en caso di bpctnlial aninales que
4 excesu do niatetial panlculado (polve) e las pucdan ptacar y herdi de gravedyd
Aseas do tratajo, Areas de Labajo con X * Rellrarse del gar y dar aviso al jote da grupo y cierta an caso de encuniiar fesiduos
1esiduos fisialdyicos lishotégicos en &l cantivlador
* Ghitlas de sequtidad de como mitlgar contacta con animales.
¢ ¥acuna conha fa rabia seyiin aphiqus
* Prctagoles da seguridad,
r ace) o del Infectichda cop Ins elemerias de piclecodn dos (Lapaboras]
ftiesga Flsico: * Charla de seguiidad sobis ¢l riesgo v (a proleccitn de la piel
{Huipnztidn, Vibraclon, Rulda, * Auteruldada
Tempaalia, Presion Radiactones) * Cambio du luiniarias de acierdo con fa necesdad
Cangancio Visual y audilive, deshitrulacion, * Usu dn lintamnas en jornadz noclurna o sitios con poca juz o vistbitidad
Foipes d& cabur, agolamlsnlo Fisleo. * Liso da elementos Je protecats personat da acugide con Ja nacasidad en biviario notiing
CORREGTIVO EN ACOMETIDA H {entes lransparentes, en holario dumo fanies os6uios
" Uso adeclads ds EPP'S du acueidu con la tarea
t. Ubicacién de la acornatida ({Transfomwador o cémara do * Uso da dolacion camlse manga laiga. gona, overot u panlatén
paso ENEL COLOMBIA). ‘ Usu da chﬁE!.uElBi _leheulvas an horas de la tarde nache para protegerse ded irio
2. Ublcacién y estabifizacion de fa griz (si aplica). : gdzcu_ada hidratacién y usnrde protaclor solar en hioras de dla y on dias caluinsos
. riacian de sombilfas en cada vahiciin,
3. Instalacion det PMT Rizsge Quimtco; “'Chatta ds seguridad sabre e 113500 por GxpOSiciEn & (ases y vAPOTES
4. Inspeccidn y usa det SPCC (si aplica). Sustancias quimicas, malenal pariiulate, * Liso de tapabocas HO5 8210 o respiradol de media cara cun Nite
5. Astanso del personal en canasla (sl aplica}, vapules penetadus por suslanclas quimicas # “ Aplicar ies dabaigs ds atlocuilade y auloprsteccidn
6. Estabiiizacidn da canasla en punic a inlervenir (sefo en *Uso da EFP’s
los punles aulosizados para la vedficacion y toma «e Riesgo Psinosotiak: ¥ Chiailas subre el flesgo psicosaciat
vollajes) st aplica. Condiciones de 1a tates {carga mental, - Actividades enfocadas €n el esirés
7. Realizar ubicacion y camblo da la fase (salo en los desnandas emosenales, definicion ds toles, | “ AvompaRamiento psleoldgico
puntos aultorizades foncheras). S la acomalids esla en monotonia) * Aplicacitn Lalsrta siesgo |
camara de pasa ENEL COLOMBIA se debe solicitar Tiesgo Blamesdnico: anlocuidade
ingresc a cenal y se noifica a ENEL COLOMBIA Pastera pralengada o imantemda, * Pausas activas
{tavanlamiento de tapas). Bovinienta 1epulilive Espaames * SVE da Desoidenes Muscuto Esqusléiicos
4. Uso da tos EPE’s para Irabajos aléclicas y camblo da  frusculares, Losionss muscuto esquaiélicas, X * Capacilactén ¢ higlane postorat, rezllzaciin de pausas aclivas y entrega do fullstos de
fass. ctabap (umbai por lavanlamlae de cargas gjereicios ds estirambento
4. Revisar vollajo con pinza valliamiparimetiica Hlapas du EHEL COLOMDBIA)
debudamente cafibzads.
18. So mide tansién an punlo y en ¢l controladlor, Riesgo Meafnico: ! Chatta de sequtidad sabee @l ri2sgo mecnlce
1. Sa procede b reslablecer fa inlerseccion, {Pioyeculon de efemenlss o parfes de * Autocuidado
A . bei| t it [l  Use da ien amienta adecuada para Ja achvided a realizas,
CORREGTIVO POR FALLA EN MODULD O CABLE, Corle, Engancha, perforacitn o £ |+ Uso ¢ los Etamentas ga prot que pr i seguios de lsbajn
SINIESTRO O HURTO punzonaimienla, riccidn ¢ Abrasion
Materiales proyeclados sohdos
1.Ubicacion de graa o tzaje de escalsra tipo | sobre posle Trabajo en Alluras: * Pessonal entrenado y capacitado pata realizal Wabajos en akuras
semaldrico (T1, TIX o T2), inslalacitn de PMT. Caldas en allu@s por lfaha;ns &n canasta :R?dllzal Preuperac:onal del SPCC. )
2. Amarrar sscalera a posle con manits. Grda o escakes LI zaa du sistema de proteecion (.Olilld. caldas djeléc.m:us {aInés, eslinga de posicranamiento)
3. Inspeceion y uso del SPOE. . iclale ps!manenls a puntos ceriwﬁuad?g dela gita o ) ‘ .
~ Pasa babajas en escalera lipo Uleda, reafizar anclaje con sshinga de posicionamienio al poste.
4. Ascenso del personal por cangsla gnia o escalera at — " - -
miodule a canibiar. * ﬁeailzar'lllfpe::mqnels ;al Tonlrnliia: ]y \.-eur‘mar qua rf\n eslz energua_cina ;
N “ [l mavipular bas instalaclones eléckIcas sipo esta fusmads ¥ aularizada para vio
S. Deslapar modute co-n eyuda' du! daalormlla_dur de pala. * Suto personal capacitade y compelants, realizaia roaniobras ‘n(la 1icsys kié!:lm:n
8. Se revisa consumo elcirico con (a pinza ; “ Uso d dulacitn Diatbcinea {paanies gielschizos)
vollainperimetica (se usa el nwegyger para identificer [a ) R eedo Eldatrlaa. * Desconzclar y veribcar 1a avsencia da tenstén det conliolador o secctdn @ trabajan, para sllo
resistencla def cable, si &l consuino es bajo se cambia "“""FE." 6n <0 & "f":"’}gd?’ - AUCE y haga use las heramicntas cabbiadas con las que dispene
cable} da lo contraria s& cambiz el maodulo. g{;;;‘:i‘:&_:il:";:“:;: [‘:ff'lf"r':;m;' ¥ 1 Uso adseuadaments sus clementeos de profeceidn parsonal,
7. Ba revisa alto o bajo aislapienlo y se proceds al canibiu, quanmiadaas, corlos E‘Ia;‘"‘ms‘ . * Suspendsr actividades e caso da etbclneas o fusnes Ruvias
use dv herrammienta manual ( daslermiliadar, peritleio, . * Resbiiceitn de ancesos a parsanas 0o autorizadas (sefolizacion del &za ds liakiajo)
alicats, corta i) Nq estd permilido € e de anillo, A.stna& areles, o cudlyuier uliu elemento conducter
. 5i el cambio es por falia o dafie en el cable, sa proceds a . g‘h?““m' el espactivo ATS y parmiso de tiabale. .
. . s abligatoric el 4sa ds aistadas y equipos para madicién de tensian,
Idsntificar el racoriido hasta ol contralador (aperlura cajas Condial q od - R s d igad sobre et lesqs locali
42 paso semaforizacion y EMEL CODENSA y s raaliza ondicioned du seguridad - Riesgo ! hasla de seyuiicadt sobre el flesgo localive
4= ¥ ¥ ¥ Locativ; Avlocuidado
camble del cable. Calgas a mismo lhvel , Golpes, Cheques “ Orden y ased en los silios 4k trabaju
9. Be reslablecs Intarseccion, sl la falla es correqgida se con ¢ conlrd, iopEzanes, resbatones, X * Precaucion en los desplazanientos denlro da ba zona de tabajo
proceds al cierra da las cajas de paso. cartadusas, supeificios idegulares, * Senakzacitn ds ks drea de lrabajo
$0. Se sueldan tapas y se¢ procede a levanlamfenio de Ja { condiclones nadacnadas do ordan y ases * Uso da los EPP's
sefializacion. CGaondiclenss da seguridad - Rlasgo de * Capacitation sobre la imple taclén dedos PMT
Seguridad Via * Autecadado
{Intetvarciones viales por ubleacion det * inspeccion de 1as sedales {valias, canosj
FMT, oxposicion sn vias prncipalss, X 1" Reparte da condicionus inssguwas Lanto en la via como en (o3 venlculos
Chingue de vihfoulo &0 paovimiento, Choque ' Documanlacibn vlyents y acluahzada en caipetas.
de vehlculos) * Cumplie las nopmas da tansite
Condiclonas di sagurldad « Riesgu * Chatla de seywidad sobts ef riesge piblice
Pillico: * Aulocuidado.
Rabws, alizcos, asallos, * Trawaje <n gevpo de Athiime dos parsonas
alentades de urden pablice, teckanmos o | Alencién peimianente a las copdiciones de las zona demde se desanolla la larza
alagques da las comundades ! Comunicacion permaneale con la canral por medio da radios o telifonos celljarss
? Radios do camunleacidn cargadas ¥ en buea gslado
* Implemesnla tipy da (ssgo plblico a duriv
Riesgo Hatural * Charla 42 segurldad sobre el Hasga
Prasencla de lluvias tonencalss. lonnentas * Aulugildado
eltclricas, sisnw, teiremoly, vendaval, X * Prolegeise en sitics SeguIos &n casv de lomentas eléclricas o Nuvias fueiles. Suspender
duinyinbes aclividades
* En casa da slsmo ¢ feiremates manlenat la calma y vbicarse en un sillo seguro.
* Wedavac avludlizady en cada veliloulo von tos elélonos de emedgencia
Rlesgu Lucative * Chatls de seywrnidad sobre 2 liesgo, + Aulaculdado
Caldas a misma Nivel . Golpes, Cliogites * Ipspeccién visus| del Aiga de rabajo antes da inlciar labores
con o canlla, hopezongs, feshalones, Mmpleméntackin de PRIT, ubicacién de sedalizacln y demaicacidn ds dreas de trabajo
cartadwias, calda de objeles desde nhveles X | Grdun y aseuw en los sitos ds kabajo * Vesilicer que ebdrea de rabajo donde se rzalizar b
superdores, instalaclones en nal estado, mantailnientoe sa encuantre hbire de sbaldculus para los desplazamlentos
45¢aleias y barandas Inadecuadas * Gunatizacitn de das diea de liabaju
aupetfictss inegulares.
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TRAFFIC

DESGRIPCIGH DE CADA PASD
[Listar aclividades PRINCIPALES gue so qoalizan para la gjecucion

de tareas)

PELIGRO - RIESBO
ASPECTO IMPAGTC AMBIENTAL
{Listar las Peligros o Aspeclos que se
Jomiilican, iados aias Iades)

AndiIsis ce Lranpa beduro
ATS

RIESGC
IMPAGTO

MEDIC

GCONTROLES INPLEMENTADDS

para la

Finafizasion de Aclividades

1. Recoger y wvasladar al vehicuo los elementos usados

1 (herrarpiant teriat, senalizacion)

3 Veriltcacién de arden y asso en zona de irabizjo.

5. Traslado & nuevo punlo de trabajo o & la bodega parque

Riesgo Bioniecdnloo:
Espasimos musculares, Lesiones musculo
asqueléiicas. dular lumiba, caldas por
POSAUIDALS ANt gravitacivngiss, mareas.

nscdelas

* Pausas ictivas

ejeicicios de estivamlento

“Exémsngs ocupaclonales

* ATS Sacializado con el grupe da lrabajo, Awlocuidade
* Levanlamiento ds caryas supenades a 25 kg silie Uos persanas o con uso de aylidas

b zpecclin del drea de Uabiss
* Planvficacidi y Coortnacion adecuada de 1a farea con e companere de givpa
%[« par cumplunients a las inshiuceinaes «n manjo adseuado da cargas

P g g
* SVE de Dosordznss Muscule Esqualiticns

* Capacitaclin de higiens postiral, 12alizacion de pausas activas ¥ enliega de [olletos e

“Esquema de poslura cuttecla y wblcatidn de puesto de trabaln

2. Gierre de controlador,
4. Levanlamiento PMT.

efnpresarial PDS.

Comliclonas ¢ seguidad - Riesgo de
Segldad Viali
Accideniss de tanslia, Inlarvenciones vistes
e sucion ¢ leicures, exposleidn en vias
pilncipaies.

* Aulacutidado

* Chasla do veguiidad soira segurided vial

¢ Condutlores ton cwso da mans(d defensive, heencla de conducdidn vigante y esamen
|pslcasensométice para conduceitn de vehiculos
+ Hantenimient tive @ los v

GONDIGIONES DE SEGURIDAD - Fubliso |

Robos, aliacas, asalios,
alemiados dz ordan pitlico

* Atlocuidady

I
X " Reporle de condiclunss {nsegoras 1anto en(a via comeo an o3 vehiculos
* Medevac autualizady en cada vehlale -

* [specctdn diania preoperacional de vehiculus
* Curapht las nunas da tiangilo

¢ Seguimitenio mediants SATRAGK

- Ewdar diskracciones &l conducir (uso de celularas)
* Chatla de seguadad sobra 2l rigsyo

* Trabajo en grupe de infning dos paisunas
* En lorails nociurne se dele contar con escolta malanzads

X | Venficadon da fas condiconss da fa zana anles da desvender del vehicuia

= Alencion parmanents a las <ondiciones de 1as zona donde se desariolla ja laiea

Y Camunicacton permanenta con fa central por inedts de radios o talélonas celulares.
* Radios da comunleacidn cargadas y en buen estado

* Implementas lips da rissgo plbiico a diarts

PASO DE LA TAREA

PASOS Y CONTROLES ADICIONALES

PELIGRO - RIESGO: 1
ASPECTU IMPACTO AMBIENTAL

RIESGO {
IMPACTOD

MEDIG

GOMNTROLES IMPLEMENTADOS

CRITERIOS PARA LA VAL

LORACIGN RIESCQ ] HAPACTO

C )¢ Lesiones feves
o |+ Pueda Impactas ai

0 amuients &n agua, aire, suslo, reCurans nalurales yik

|+ Lesiviies can incapacidad laboral temporal (LT)

+ Ocasiona un Impauto &) rmedio ambiante en

+ Lesiones graves irreparables
tincapacidad permanents paicial o
invalidez), Muerle

o N
Seres vivos, ped sia . dafios ra o ferables, il a MENIG |apum, alre, suelo, recuisos n_aluralas ylo seres < Qcasiona un Impacto at medio
| partes intaresadas vivos, causanda dafios cansideiables pero amblonte an agua, alia, SUElD, 1eCuis0s
. raversibles al ambients. nalutales plo siies vives causando
dafios de mansia inaversidle
Oivulgads A
NOMBRE CEOULA CARGG FIRMA

{ondenms
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Anéilsls de Trabajo Segura
ATS

cergnal bermanty: FREE2AY

Fecha de iniclo | 16. 052 Z;,’I Focha de cierre: (74~ O y—7F |SE- GRUPO: | J& 5

Sitlo { Lugar I‘mﬂsfcc}g\ v Sﬂ-f-u‘;é)nhﬁﬁr
1

Descripcién general Mantenimiento Corrective y Preventive Eféslrico de seméforos y cédmaras de video
dal trabajo a realizar deteccién def sistema semafdrico

Responsahle det trabajo U\J ‘MC“ Eﬁ(dﬁm‘ A‘(Lﬂcg

DEschpcmN DE CADA PASO
(LIs.Lar actnddadus PRINCIPALES que se realzan parala ejecuck’:n

" PELIGRD - RIESGO/ -
- ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL
{Lislar fos Peligros o Aspeclos que se

- RIESGO/

. IMPACTO

R B I[JENTIFICACIGN DE PELIGROS- ASPECTOS. EVALUACIONE IMPLEMEHTACIGN DE CONTROLES

CONTROLES IMPLEMENTADOS -

de lareas) Tenlifican, asecladas a las activkiades)
* Charlas de sa
Rlesgo Pslcosoclal: N guridad
Condlciores de fa tarea Uso do EPPs
on nes do * Visita de obra
* Aulocuidado
Rlasgo Blomecénico: * Levanlarniento de cargas supeikores a 25 kg enfre dos personas a can use de ayidas
KManlpulackén manuat de cargas por X mecankas.
manipulackin de malerial y herramienta. * Pausas aclivas.
* Dar cumplimienlo a fas Inslrucelones en manejo adecuado de cargas.
* Autocuidado
.
Riesgo Blomecanlco: Pausas activas.
Poslura {prolongada manlenida) - X
tfovimiento repetitivo por usc de
heramienlas manvalas y eleclicas.
NICIO TURNO (BCDEGA)
- . . * Charla de segurkdad sabre se 3
1. Inspeceién prevperacional del vehiculo {grias, H1, .Augczjdz;;' auridad viat
. Saveiro, ?‘fﬂs)- * Condtcloras con cursa da mansjo defensivo, licencta de conduccidn vigenle y examan
2, Alistamianto e Inspecclén preoperaclonal de la Condiclones de seguridad » lesgo da psk;osansuméukm para conducclén de vehfculos.
herramlenta y maquinaria a ufifizar. Soguridad Viai: ento prevenlive a fos
3. Verificacion de los EPFP's {alemantos de proleccidn  [Acckienles de transilo, Intervanclkanes viales X §*Repoile de condiclones laseguras tanto an la via como en los vehicidos,
onal a ulilizar da soclas o lercetos, exposickin en vias * Medevac aclualizado en cada vehlcule,
persen } .
4, Movilizackon a silio Injsial de trabajo (Desplazamiento principales. . Mspecnion derla precperackonel de vahichios.
. + imply Ias nommas ! N
dasde el parque empresariat PDS a los punlos de irabajo}, + Seguimlenlo mediante SATRAGK,
* Evitar distracclones al conduchr {uso de celulares)
Condlclones de seguridad - Rlesga * Charla de seguridad sobre riasgo Localivo.
Localive: * Auloculdade
Caldas a mismo Nive!, Golpes, Chatues * Inspectionss dreas localivas.
con o centra, kopezones, resbalonss, X * Orden y aseo en los sitios da lrabajo.
Instalaclones en mal eslado, escaleras * Veriflcar qus fa bodega del parque empresarial se encuenlre libre de obstaculos.
b das Inad di rikck 4
arandas Inadecoadas, suparlkies
Irragularas.
Rlesgo Nalwral: * Charla ds saguridad sobre rissgo natural.
Prasenci de [fuvias torrenclales, lormentas * pulocuidade.
aléctricas, slsmo, leremeto, vendaval, X * Prategerse en sillos segros en caso da lormenlas eféckicas o Huvias fuerles.
derrumbes. * En caso de sismo o lerremolos manlener la calma y vbicarse en un s seguro,
* Medevac aciualzado en cada vehlculo con fos leléfonos de emergencla.
Riesgo Bloldglco: * Charla de seguridad sobre &! rasgo bloldgico
(Pladuras de insecles o mardeduras de * Auloculdado
animales, Virus, Baclerias} Infeccianes, * Inspecclonar las dreas do Uabajo antes de inklar.
Imtacianas, Lesiones en la plel, alerglas por * Relirarse del lugar y dar aviso a! jefe de grupe y cllenle an caso de enconlrar animales que
exceso de malerial particulado {polo) en puedan alacar y herlr da gravedad.
INSCIO ACTIVIDADES Ias dreas de rabajo, Areas de trabajo con X “ Retirarsi de! lugar y dar aviso a! Jefa de grupo y cilenle en caso de enconbrar reskduos
resiuas Nisiolégleos. fiskotégleos en el conlrolador.
1. Instalacicn del PMT de acuerdo con [os esquemas * Charfas de seguridad ds como mitigar canfaclo eon animales,
aulorizados. * Prolocolos da seguridad,
2. Levantamiento documenta! (dligenciamiento y firmas de * Hacer usc el inseclickla con los elemenlos de proteceldn requarldos (fapabocas)
ATS, permises de trabale elactrico, alturas y en callente). Rlesgo Fislco: * Charla de seguridad sobra el rlesgo fisko.
3. Befalizaclén de areas de trabajo con conos y cinta Ruldo intermitenle per vehicutos, moskca, * Uso de lapa oldos ds Inserclin o do copa
(¢ajas de paso, postes, controladores}, maquinarfa y obras aledafias.
Rlesgo Fisico: * Charla de segurkdad sobre el resgo fisico.
liumiracién {luz visible por exceso o * Uso de gafas can lentz oscuro
deficiencia) * Uso da Inlemas o Welnarlas para trabajos con poca luz.
Riesgo Biomecénlco: * Aulocuidado
Manlpulacion manual de cargas {Levanlar y| * Levantamienlo ds cargas Inferiores a 26 kg.
lrasladar sefiales para la Inslalacion dat * Pausas aclivas,
PMT.) X i* Dar cumpiimiento a las Instrucclones en mane]o adecuado de cargas.
* SVE de Desordenes Musculo Esqueldlicos
* Capacilacién de higlene postural, raalizackin de pausas aclivas y enlrega de foflalos de
afercklos de eslramlenlo.
Condiclones de seguridad - Rlesgo * Cherla de seguridad sobre riesgo Localive.
Locativo: * Auloculdado
supsriicies de lrabajo iregulares, con ¥ |* Inspecoldn visbal del drea de trabajo antes de Tniclar Jabores.
ps
diferencia da nival, huecos). * Orden y aseo en los shios de trabaja,
* Verfiicar que el drea da frabalo se encuentre libre de abstaculos para fos despiazamientos.
Condiclones do sequrldad - Seguridad * Capacitaciin sobre 'a mplemantacidn de los FMT
Vial * Autocuidado.
{Inlervenckenas viales por ubkeacin dal * Inspecelén de las sefiales (vallas, conos)
PMT, exposkkin en vias principales, X |* Reporls de condiclonss inseguras lanlo en | via como en los vehicuios.
Chegue de vehicule en movimlento, * Documaniacksn vigenle v scluakizada en carpelas.
Chogque da vehlcufos) * Cumpllr fas normas de idnsilo.
* Use de sefializacin para rabajos hoclurnos (lumi )]
[ Sioastin do Eegartnt
“Austringidas

Coppright & Yumer Traffis 203243 Righis Reauread

Venit>a1
P iese



YUNZ=X
TRAFFIC

ey L Freongtnsonierd LT
e O Bomoea (U9 NIEELGE)
2ok A b @4 VUL TS

(Lislar aclividades PRINCIPALES qua se realizan para a ejecucion

FELIGRO - RIESGOJ
ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL
{Listar los Psligras o Aspectos que se
Kenlifican, asoclados a las zctividades)

DESCRIPCION DE CADA PASC

da fareas)

Anilisls de Trabale Seguro
ATS

RIESGD/
IMPACTO

CONTROLES IMPLEMENTADOS

Condiclones de seguridad - Rlesgo * Charla de seguridad sohre el riasgo publico.
Pablico: * Autoculdado.
Robos, slracos, asaltos, * Trabajo en grupo de minime dos personas
atentados de orden pitlico. X * Verificackin de las condiclones de Ja zona anles de descender del vehlcule
* Alancion permanante a las condiclanes da fas zona donds se desarrolia la tarea.
* Comunicacién permanente con la cenlral por medic de radlos o laléfonos celulares,
* Radlos de comunicacion cargados y en buen eslado,
* Implementar lips de rlesgo pablice a diarka,
Rlesgo Natural: * Charia de seguridad sobre el Riosgo Nalural.
P ia de Hevias o lo * Autocuitado.
sléiclreas, slsmo, lerremate, vandaval, X * Prolegstsa en sllios segurcs en caso de lormentas eléchicas ¢ lluvias fuerles. Suspender
derrumbas. aclivilades.
* £n casc de slsme o tememotos manlener Iz calina y ubkarse e un sillo segura,
* Madsvac zclualizado en cada vehlculo con Ios teféfonos de emergencia.
Rilzsgo Blalogleo: * Charla de segurldad sobre ¢l rlesge bloldgko
{Picaduras de lnseclos o mordeduras de * Auloculdada
anlkmalss, Virus, Bacterlas) infeccianes, * Inspecclonar las &raas de lrabajo antes de inkclar,
Irilaclones, Lesiones en la plel, alergias por * Retirarse del luger y dar aviso al Jafs de grupo y cliente en caso de encontrar animales que
exceso de materia! pariiculado (polvo) en x puedan atacer y herlr de gravedad.
las Areas da trabalo. Areas ds lrabajo con * Raticarse def lugar y dar avise al Jefe de grupo y cliente en caso de encontrar residuos
residuos fiskoldgieos. fisioldgicas en el controlador.
* Charias de seguridad de como mitigar conlacto con anfnalas.
* Prolocolos de seguridad,
* hacer uso del insectickia con Jos alemantos de proteccién raguerkdos {tapabocas)
Rlesgo Fislco: * Charla de seguridad sobre el riesgo v 12 proleccidn da ta plol.
{luminackin, Vibracken, Ruldo, * Altocuidado
Temperalura, Prosion Radlaclenss) * Camblo de luminarlas de acuardo con {a necesidad,
Cansanclo Visual y auditivo, deshidratackdn, * Uso de linternas en jornada noclurna o siffes con poca lez o visibiidad,
golpes de calor, agotamienta Fisico. * Uso de elemenlos de proteccidn personal da acuerdo con fa necesidad en horarks nocturno
X ientas ransparenles, en horaro diumo letes oscuros.,
* Uso adecuado de EPP'S de actrardo con la farea.
* Use de dolackin camisa manga larga, gorra, overal o panlaldn,
* Use de chaquatas reflsclivas en horas de la tarde noche para prolegerse del frio
* Adecuada hidralackon y uso de prolaclor solar en horas del dfa y en dias cahiroses.
* Dotackin de sombrillas en cada vehlcule
Rlesge Quimlco: * Charta da seguridad saofire el slesgo por exposiclon a gases y vapores
Suslanclas gulmlcas utilizadas para al * Use de tapabotas N85 8210 o raspirador de media cara con filro
mantenimisnto praventivo, materiat ¥ * Aplicar los debieras de attocukiado y aulogrolacoidn.
parliculada, vapores generados por * Matriz de compalibiiidad de sustancias quimicas en fos vehiculos.
sustancias quimkcas. * Sochlizackn hojas de seguridad de productos quimicos.
* Proguclos guimicos rotulados y elly los.
Rlasge Psicosoclal: * Charlas sobre e riesga pskosoctal
Condiciones de la larea (cerga mentad, x * Acbividades anfacadas on el estrés
damandas erroclonales, definickin de roles, * Acompafiamlenta psicolégico
monakenfa) * Aplkackin haterlz riesgo psicosactal
Riesgo Biomecénico: * Autoculdada
Poslura prolongada o mantenida, * Pausas aclivas,
Movimianlo repebilivo. Espasmos X * SVE de Desordenes Musculo Esgusltticos
museulares, Lashbonas musculo * Gapacilackon da higlene postural, reafizackin de pausas aclivas y enlrega do fofielos deg
esqueléticas, dolor lumbar. ejercielos de eslramlento,
MANTENIMIENTG PREVENTIVO ELEGTRICO: * Esquema de postura correcta y vhlcackdn de puesto de lrabajo
¥y
L. . Riosgo Mecanico: * Gharla de segurided sobre el rlesgo mecanica.
1. Ubicacion y estabilizacion de la grita {Proyecchin de alementos o pares de * Autociidado,
2. Inslatacién del PMT mag her ) o, X i*Uso de herramisnta adecuada para la aclividad a realizar,
3. Inspeccidn y uso del Sistema de Prateccidn Contra Corte, Erganche, perforacién o * Uso de los Elementes de proteccion requeridos, ;:rc}cnd[mlanlos segiros de trabajo.
Caidas - SPCC. punzenamianio, goipas, machucones. * inspecckin prenperacianal de la herramlznte v equipo a ufiiizar
4. ASEQU*'E_‘{ es‘f?lem a poste. Trabajo en Alturas! * Personal entrenado y capacllado para realizar trabajos en alturas.
5. Movimiento y estabilizacion de canasta en punte a Caldas en sliuras por irabsjos en canasta * Realzar preoperacionat del SPCC,
intervenir. gria o escalera. ¥ |* Uso de sistema de proteccidn contra caldas diziécticos {arnds, eslinga de posiclonamientc}
6. Ascenso del parsang! en canasla o en escalera tipo A, * Anclafe permanenle a puntos carlificadas de la gria.
7. Umpleza seméforo (con agua, power Green y un pano). * Para trabajos en escalera lipe Hera, realizar anclaja con aslinga de posickmamients al posle.
8. Revisién de vollaje de la acometida con pinza enia * Ruallzar Inspeccianes al controlador y veriflcar que no esle energizado,
AUC, * No menlpular fas Instalackines eléclifcas sl no asta formade v aulorzado para slio,
8. Si es necesario sa gjustan lerminales cen destorndlador, * Solo personal capachiada y compelenle, realizara manlobras de tlesgo oléelrico.
10, Se repiten los pasos 1,2, 4, 5, 6 y 7 en todos los fiujos * Uso de dolackén Dielécirica (guantes disléciricos}
de |a Intersecclén. ) Riesgo Eléctrico: * Desconectar y verficar fa ausencla do lensitn del conlrolader o seccién a trabalar, para sllo
intarvencion en el contrafador - AUCE y haga uso fas herramiantas calibradas con tas que dispone.
verificactén de lensin (Baja tension). X |* Uso adecuadamants sus elemantos de proteccién persenal,
Eleclioeucionas, Shock thrllackonss, * Suspender aclividades en caso de tormenlas eléclricas o luerles Juvias.
quemaduras, cortos eléclros. * Restricckin de accesos a persones no avlorizadas. (senallzacion del drea de kabajo).
* No estd permilido ol use de anlilo, cadanas, aretes, o cualquler otro efemento conductar.
* Dillgenciar of respeclive ATS y permiso de trabajo.
* Es abligatario el uso de herramienlas alsladas y equipos para medicitn de tension,
Condicfones de segurldad - Riesge * Charla de seguridad sobre ef rlasge 'ocativa,
Locatlvo! * Auloculdado
Caldas & mismo Nlvel , Golpes, Choques * Orden y aseo en los sithos de rabajo.
con ¢ contra, ropezones, restalones, X * Pracauckin en los desplazamienlos dentro de la zona de lrabaie.
cortaduras, superficiss kregulares, * Sefalizackn de las drea de lrabalo.
condislones nadecuadas de orden vy aseo. * Usode los EFP's
! Vierificar qus el drea de lrabaje donde se realizar ef manienimientc se encuenlre Hbre de
abstéculos para los desplazamlentos.
Condiclones de seguridad - Rlesge de * Capacilackin scbre la in 16n de los PMT
Seguridad Vial: * Autocuidado.
{inter % viales por dsl * Inspeccltn de las senales (valias, conos)
PMT, exposlcion en vias principates, X |* Reporle de candiclones Inseguras lanle an la via como en los vehlcuios.
Chotjue de vehicula en movimianto, * Documentacldn vigente y aclualizada en carpalas.
Choque de vehiculos) * Cumplir las normas de fransita.
* Evitar distracclones en la efecucln de los trabajos como sa de celulares o audffonos,
Congiclones de seguridad - Rlesgo * Charla de seguridad sobre el riesgo publice.
Piiblico: * Autoculdado.
Robos, alracos, asaltos, * Trabajo en grupo de minimo dos personas
alentados de orden publice, reclamos o X |* Atencién pemmansnte a las condkclones de las zona donde se desarrolla la tarea.
atuquos de las comunidadas * Gomunicackdn permanents can la cenlral por medio de radios o lelétonos celulares.
* Radlos de comunicacksn cargados v en buen estada,
* Impiementar lips de rlesgo pablico a diario.
Rlesge Natural. * Charla de seguridad sobre of riesgo.
Presenciz de liuvias tomenciales, lormentas * Autoculdado,
aléclricas, slsmo, lerremolo, vendaval, X * Prolegarse en slios seguros en case de formanlas eléctricas o lluvias fueres. Suspendsr
derrembes, acthvidades.
* En caso de slsma o lerremotos mantaner fa calma ¥ ublcarse en un sitic seguro.
* Medevac actualizado en cada vehiculo con los leléfonos de amargancha.
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BESCRIPCION DE CADA PASO
(Lislar acBvidades PRINCIPALES que se seatizan pata la gjecucidn

Andllsls de Trabajo Segura

PELIGRO - RIESGO T
ASPECTO IWPACTD AMBIENTAL
- {Lislar los Peligros o Aspeclos qus s8

ATS

RIESGO{
IMPACTOD

CONTROLES IMPLEMENTADOS
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;- de lareas) ‘Hanlifican, asociados a las acividadas)
Riesgo Bloldgico: * Charla de segurkiad sobre el rlesgo blolégice
{Flcaduras de Inseclos o mordeduras de * Auloculdado
ahimales, Virus, Baclerlas) Infecciones, * Inspecclonar las dreas de kabajo antes de Injclar.
Iiritacionas, Laslonas en la plal, alerglas por * Relirarss def lugar y dar aviso & Jefe de grupo y cliente en €aso de encanlrar animales que
axceso de malerial parficulado (palvo) en puedan atacar y herir de gravedad.
las &reas de kabajo, Arsas da lrabajo can X * Relrarse del iugar y dar aviso al jefe do grupe y cliente on cass de enconlrar reskduos
rasiduos liskatogleos. fiskolgicos en al conlrolador.
* Gharlas de segurldad de como miligar contacle con animales,
* Vacuna conira la rabla segtin apliqie
* Protocolos de seguoridad,
* hacer uso del insacliclda con los &l s g proleccién requeridos (lapab. H
Riesgo Fislco: * Charla de seguridad sobre &f rlasgoy |2 proleceion de la plal.
{liuminacian, Vibrackn, Ruido, * Aulocuidado
Temperaiura, Presion Radiaclones) * Camble de luminarias de acuerdo con fa necesidad.
Cansanclo Visual y auditivo, deshidralacisn, * Uso de iinlernas en Jornada nochirna o sitles can poca luz o visibllidad.
golpes de calor, agolamianto Fiskco. * Uso de elemenios da proleccidn personal de acuerdo con la necesidad en horario noctumo
X lentes Iransparenlas, an hararlo ¢iurno fenles oscuros.
CORRECTIVO EN ACOMETIDA * Uso adecuade de EPP'S de acuerdo con la tarea.
* Uso da dolacién camisa manga larga, gorra, overcl o panlalén.
1. Ublcacitn da la acomatida {Transformador o ¢amara de * Uso ds chaqualas rallectivas en horas de la farde noche para protegerse det fric
paso ENEL COLOMBIA). * Adacuada hidratackin y uso de proleclor solar en horas def dfa y en dlas calurosos.
2. Ublcacin y eslabilizacion de |a gmia (si aplica). * Dotacién de sombrillas en cada vehiculo
y3' Instalacian del PM%’ (sl epfica) Rlesgo Guimico: * Charla de seguridad sobra el Hesgo por expesicin a gasas ¥ vapares
4. Inspeccién y uso del SPCC {si aplica). Sustanclas quimicas, materlal parlkcwlado, X * Uso de tapabacas N85 8210 o resplrador de media cara con fiilro
6. Ascensa del personal en canasta (5! aplica) vapores ganerados por suslanclas * Aplicar los deberes de auloculdado y auloprotecckin,
L . L quimlcas. * Uso de EPP's
6. Establlizacién de canasla en punto a intervenir {solo en .
los puntes autorizados para Ja verificaclén y foma de Riesgo Pslcosoclat: * Charlas sobre el rlesgo psicosactat
vollales) st aplica. Condiclones de la tarea (carga menlal, X . Acthidades snfocadas en &l eslrés
7. Reallzar ublcasién y cambic da Ja fase (solo en jos  |dermandas emoclanales, dafinkin de reles, . ﬁcfgli?nag;?;ig ﬁz’:nfg':!gosoc}al
puntos aulerizados loncheras). Si la acometida esla en mronolonfa) P 9P
camara de paso ENEL COLOMBIA se debe solicilar Rlesge Blomecéanlco: * Aulacuidado
ingreso a centrat y se notifica a ENEL COLOMBIA Pastura prelongada o manianida, ¥ Patsas acivas.
{Levantamiento de tapas), Movlrniegnto refaliil:‘vo. EsDasrnIns : g\.’E d: F"‘:5 dJ o Muscul:: E: f Il‘i‘z‘a S . rosa do follalos d
- musculares, Lesionas muscula apacitackin de higlens postural, realizackin da pausas aclivas y entrega ds felloles de
8. Uso de los EPP’s para lrabajos elsotricos y cambio de asquelslicas, dolor lumbar por X elercicios da asliamionlo.
. fas.e. . , ) lavantamianlo de cargas (lapas de ENEL
9. Revisar voltaje con pinza volliamperimalrica COLOMAIA).
debldamente calibrada.
10. Sa mida lensitn an punlo v en el controlador, Rlesgo Mecanko: * Charla da seguridad sobre et rlasgo mecanico.
11. Se procede a restablecer la interseccldn. {Proyaeclkén de alamenles o parles de * Aulocuklado.
maquinas, heramlenlas). Aplaslamiento, * Uso de heramienta adecuada para la aciividad a realizar,
CORRECTIVO POR FALLA EN MODULO O CABLE, Corte, Enganche, pedorackin o X |*Uso de los Elsmenlos de proleceidn requatkdos, procedimisntos segures de trabajo.
URTO ! punzanamienlp, ricclsn o Abrasién.
SINIESTRO O HURT Materiales proyeclados solidas
o i . Trabajo en Altaras: * Personal enlrenada y capacitade para reallzar lrabajos en alluras.
1 'Uhi::;ig?égi[??;g DTI;T';IE Eﬂ;)ﬂr;ﬁ:{l:;ﬁg}sé:gﬂ?rposlﬁ Caldas en alturas por trabalos en canasta * Reallzar preaperacional del SPCC.
" ' ! . . grila o ascalera. % |* Use de sistama da piotecekin contra caldas dielécirices (arnds, eslinga de pasiclonamiento}
2. Amarrar escalera a posie con mania. * Anclajs permatienle a punlos ceriliicados de la gria.
3. Inspecaitn y use del SPCC. * Para rabalos en escalera Upo tera, realtzar anclaje con eslinga da posiclonamianto al pesls.
4. Ascenso del personal pos canasia griia o escalera al n -
moduio a cambiar, :eaiizari In!spelackinﬂglat tl:émltmz:gnrm;é ven?car qtia rnn esl: nnurglizaif:é )
. * No manipular las instalaclones eléclricas st no esta formade y avlerizado para eflo,
5. Destapar mc_dula con aWda. de? deslormlla.dor de pala. * Solo persenal capaciado y compsetente, realizara maniobras da rlesgo slécirico.
, 8. Se_ rev:ga consumo sléclico con a pmz.a . * Usa de dolacian Digtéctrica (guantas dieléctricos)
voltiamperimetrica {se usa ef megger para identificar fa flesgo Eldctrico: * Desconeclar y varificar fa ausencla da tensién dsl conlrolador o secclén a trabajar, para el
resistencia def cabls, si & consumo es bajo se cambia | IMervencian en el controlador - AUCE y haga uso las herramientas callbradas con las que dispane.
cable) de lo conlrario se cambla el moduio, verificacion de tensidn (Baja lensisn). X [+ Uso adecvadamente sus elomantos ds profecelsn personal,
7. Se ravisa alto o bajo alslamiento y se procede al Eleckocuciones, Shock fibriaciones, * Suspendar actividades en caso de lormentas eléciricas o fueries luvias.
camblo, uso de herramienta manual ( destorniflador, quamaduras, corlos eléctric.os. * Resklcckin de accesos a persanas no aulorizadas, (sefiaflzacksn del drea da frabajo).
periflero, alicate, corta fin} : gagesta Igen'?illdu elll.;o:;sanlliu, c?dazasl,’ a‘l;eias, o cualguiet olro elemento conduclor.
8. Si el cambio es por falla ¢ dafio en el cable, se pracede - Dligenclar &} raspac ¥ parmisa da rabajo.
a identificar el recormido hasta el controfador (apertura . Es obligalorio ef uso de hemamienlas sistadas ¥ equipos para medkldn de tansién.
cajas de paso semaforizacion y ENEL. CODENSA) v se Cundtclunesfg:ﬁﬁurldad = Rlesgo : gﬂg;i;:j:guddad sobra &l flesga localivo.
y N ativo:
9.5 1abl relaf;Zf can"tgtn :ﬁl:f?se' o Caldas a mismo Nlvel, Golpes, Choques * Qrden y aseo en los stios de trabajo.
- o8 fBsianlacs Inarsecclon, .a @ @5 corraglda se ton ocontra, bopezones, resbalones, X A enlos s dentro de la zona de rabajo.
procede al clerre de las cajas de paso, corladuras, superlicies iregulares, * Safallzacidn: da las drea de lrabalo.
10, Se sueldan tapas y se Ii?f‘)c‘l?fja alevantamiento de |5 | condiciones inadecuadas da orden yaseo. “Uso de los EPP’s
sefializaclon.
Condlclones de sequrldad - Rlesgo de * Capacilackin sobre la Implementaclsn ds las PMT
Seguridad Viai: * Auloculdado.
{intervenciones viales por ubkacidn del * Inspecckdn de las sehales {vallas, conos)
PMT, exposicion an vias principales, X |* Reporie do condiclonss Inseguras lanka en la via gomo on fos vehiculos.
Choqua de vehlculo ex movimlento, * Do vigenle y da en carpelas.,
Choque de vehlculos) * Gumpllr fas nofmas de transio.
Candlciones de segurldad - Rlesgo * Charfa da saguridad sobre el riesgo piiblico,
Plblico: * Aulocuidado.
Rabos, alrecos, asalios, * ¥rabajo en gripo do minime dos personas
alentados de orden piblice, reclamos o X | Alencidn permansnte a las condiclones de las zona donde se desamolia | tarea,
atagues de las camunidades * Comunicacidn permanente cen la cenlral por medio de radios o teléfonos celulares.
* Radics de cemunkacién cargadoes ¥ en busn aslada.
“ implemenlar lps de rlesgo pOblico a diatie.
Rlesgo Natural * Charla da seguildad sobra el rlesgo.
Pressncia de Huvias lorrenclales, lormentas * pulacuidado.
aléctricas, slsmo, leremolo, vendaval, * Protegerse en sillos seguros en caso do lormentas eléclrcas o Huvias fuerles. Suspender
demumbes, X actividades,
“ En caso de slsmo o femremalos manlener {a calma y ubicarse en un sille segura,
* Medavac aclualizado eh cada vahiculo con los lelélonos de emergencha.
Rlasgao Locatlva * Gharla de segutidad sobre e rlesgo. + Autoculdado
Caldas a miso Nival , Golpes, Choques * Inspeccion visual dol drea de trabaja anles de Inilar laboras.
can o conlra, ropezongs, resbalones, * Implemeniacin de PMT, ublcackdn de sedalizacin y demarcacidn de dreas de trabalo,
cortaduras, calda do objslos desde niveles x | Orden y ases en los sitos de lrabajo. * Verificar que el érea da trabalo donds se reallzar of
stperlores, Inslalaclones en mal eslade, imiento se lra libre de chslaculos para los desplh Mentos.
escaleras y barandas lnadecuadas * Sefializackn de las drea do trabajo.
sugerflsles ragutares.

Clegiiesetza de Erguridad
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PELIGRO - RIESGO f
ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL
{LIskar los Paligros o Aspectos gue se
Kenlifican, asoclados a las actividades)

N DESGRIPCION DE CADA PASO
{Listar actividades FRINCIPALES que se realizan para la glecuclkin,
de lareas)

Anillsls de Trabajo Seguro

ATS

RIESGO/
IMPACTO

CONTROLES IMPLEMENTADOS

Géargndy Bosy e FR-BELD

Rlesgo Blomecénico:
£spasmos musculares, Lesiones musculo
asquelélisas, dolor lumbar, caldas por
peskclones antl gravilacionales, marecs.

Finalizacién de Actividades

1. Recoger v rasladar al vehiculo lgs elementos usados
para la aclividad (herramienla, material, sefializacién).

* ATS Socialzade cen el grupo de trabajo, Autoculdade

* Levantamiento de cargas superiores a 25 kg entre dos personas o con uso de ayudas
mecdnkcas.

* Inspeccitn det 4rea de trabajo.

* Pausas aclvas,

* Planficackén y coordinacidn adacuada de la larea con el compafiero de grupo.

X |* Dar cumplimienta a las insucclones en manejo adecuado de cargas.

* SVE de Desordenss Muscilo Esquelédticas

* Capacitacksn de higiane posluial, realizackin de pausas activas y enirega de follslos de
elerckelos de estiramlento

“Esquema de postura correcta y ubicackén de puesto de trabajo.

*Exdmenes acupacionales.

2, Cierra da gontrelador,
3. Verificacion de orden y aseo en zona de trabajo.
4. Levantamienta PMT.
5. Trastado a nuevo punte de trabajo o a ta bodega parque
empresarial PDS.

Condiclones do sequrkdad - Rlesgo de
Sequrldad Vial:
Accldenles de lransite, intervenclones viales!
de socios o farceros, expasickin an vias
principales.

* Charla de seguridad sobre segurkiad vial,
* Autoculdada.
* Conductores con curso de manejo defensivo, licencla de conducckdn vigenle ¥ axamen
pslcusensome!ricu para canducckin de vehiculos.
1anlko pi lve a los
X |*Reporte de condiclones lnseguras tanls nn fa vla coma en los vehlculos.
* Medevac acluaiizadoe en cada vehicule.
* Inspecckn dlarla preoperacional de vahlculos.
* Gumpllr las normas de ransiio.
* Seguimienic medianle SATRACK.
* Evilar dislracclones al conduc {usa de celufares)

CONDICIONES DE SEGURIDAD - Pubilco
Robos, atracos, asaltos,
atanlados de grden pibiice.

* Charla de segurlkiad sobro el tlesgo.

* Aulocuidade.

* Trabafo en grupo de minimo dos personas

* En horarlo noctuime se dehe conlar con escalla molorizada.

X |*Verificacion da las condiclonas da la zona anles de descender det vahiculo

* Alenckin permanenle a ias condiclones de 1as zona dende se desarrolia ja tarea.

* Comunicackn pernanienta con la cantral por medio do radios o teféonos celulares,
* Radios de comunicacién cargados v en buen estado.

* Implsmenlear Ips de riesgo publico a diario.

PELIGRO - RIESGO

PASO DE LA TAREA .
ASPECTD IMPACTO AMBIENTAL

PASOS Y CONTROLES ADICIONALES

RIESG( [
MPACTO

CONTROLES IMPLEMENTADOS

el

- Leslonos Jeves

» Puede impactar al nedio amblente en agua, alre, susla, recursos nalurmales yio
sgres vivos, para sin acaskanar danos relevantes o considerablas, n molestias a
partes Interesadas.

CRITERIOS PARA LA VALORACION RIESGO f IMPACTO

Hing

' |agua, alre, sualo, recursos nalurates ylo seres

(Incapac]dad pen‘nanenle parcl:ﬂ [+]
invalidez), Muerte

+ Ocaslona un impaclo sl medio
ambienle en agua, alre, suslo,
recursos nalurales ylo seres vivos
causando dafios de manara

* L eslenss can incapacldad labaral temporal
+ Qcasiena un Impacto 3! medio ambiente en

vivos, ceusando daflos conslderables pero

r al amblente.
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Anillsls de Trabajo Saguro
ATS

Sitio { Lugar LD) (36TA

Fecha de inicio 1q

. 25 I Fecha de cierre:é&-DE«-?{f?j |SE-—GRUPO: | 1 5 3

ot
Bescripcion genaral
del trabajo a realizar

Mantenimlento Correclivo y Preventivo Eléctrico de seméfores y camaras de video
deteccién dei sistema semaldrico

Responsable del trabajo

nescmpc(ou DE GADA PASO

de lareas)

(Lls{ar aclivkiades PRINCIPALES qua 56 realizan para fa ﬂ]emchn

FELlGRO RIESGDlI -
T ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL ¢
. {Llslar los Peligros o Aspeclos que se
idenlfican, asoclados a las sclividades)

Rlesgo Pslcosocial

RIESGO i
IMPACTO

1. IDENTIFICACIGN DE PELIGROS- ASPECTOS, EVALUACION E IMPLEMENTACIGN DE CONTROLES

- GONTROLES IMPLEMENTADOS .’

* Charlas de segutidad

1. Instalaclén det PMT de acuerdo cen los esquemas
autorizados,

2. Levantamiento documental (diligenclamiento y firmas de
ATS, parmisos de lrabajo eléctrico, aliuras v en caliente).
3. Seiializacién de éreas de trabajo con cenos y cinta
(cajas de paso, postes, contraladores).

Foreate Bt FREERT
Cepprighl € Yu e Trams 2022 AN ROyA Resared

las dreas de (rabajo. Areas de lrabajo can
residuos fiskliglcos,

* Usa de EPPs
Condgklones de la farea *\islta de obra
* Aulocuidado
Rlesgo Blomecinlco: * Levanlamiento ds cargas superiores a 25 kg enlre dos personas o con Uso de ayudas
Manfpulacion nznual de casgas por X mecanicas.
ipulacion de materal y b i * Pausas aclivas.
* Dar cumplimienlo a las instrucclanes en manejo adecuada de cargas,
* Aulocuidado
.
Rlasge Blamecénlco: Pausas aclvas.
Poslura {prolohgada mantenkda) - %
tovimlenlo repelithvo per uso de
heramlenlas manuates y electricas,
INICIO TURNO [BODEGA}
. . . ! Chatla de segurldad soby urkfad vial,
1. Inspaccitn preoperacicnal del vehiculo (groas, H1, . Aulocuhadgg rioad sobre segurica
. Saveiro, oiros], . * Canductores con curso de manefo defensive, fcencla de cond vigenls y examean
2. Alislamiento e inspeccién preoperacional de {a Condiciones de segurldad - Riosgo de smélilco para 'n de vehlculas,
herramienta y maquinaria a utiizar. Segurldad Vial: * Wantenimlenio preventivo a jos vehfoulos.
3. Verificacion de los EPP's {efementos de proleccién  jAcckdenles ds transito, Intervenciones vialas X |* Reporle de condiclonas inseguras lanto en {a via como &n los vehiculos,
porsonal a utifizar) de soclos o terceros, exposicién en vias * Medavac aclualizado en cada vehlculo.
4. Movilizacion & sitio inicial de trabajo {Desplazamisnto princlpales. : Icﬁspec;l?n diarla nre‘;w;ack;nal de vehioulos.
sal POS & . umplk las nonmas ds Irénsio.
desds el parque empresarial P Ios puntos de trabaje) * Segukmianto modiants SATRACK.
! Evilar disfracciones al conduck (uso de celularas)
Condlclones de sequridad - Rlesga * Charla de seguridad sobre riesgo Localiva.
Eocatlvo: * Autoculdado
Caldas a mismo Nivel, Golpes, Choques ! Inspacclones draas focativas,
con o conka, lropezones, resbalones, X * Orden y asea en los sillos de trabajo.
Inslalacionas an mal aslado, escaleras y * Verifkear que la badega del pargue empresarial se encuentre llbre de obslaculos.
{as Inadecuadas, superfi
Ireguiaras,
Rlesgo Ralural: * Charla da seguridad sobia rlesgo natural.
Fresencla de Juvias lorrenciales, lormentas * Aufocukdado.
eléclricas, slsmo, terremole, vendaval, X * Protegerss en sltios seguros en caso de lormonias elécliicas o Huvias fuertes.
derrumbes. * En caso de slsmo o lerramolos manlener ia calma y ublearse en un sillo ssguro.
! Medsvac aclualizado en cada vehlculo can Ios laléfonas de emargencia.
Rlesgo Biolégico: * Chatta de segquridad scbre el riesgo bloldgico
{Picaduras de Inseclos o mordeduras de * Autocuidado
animales, Virus, Baclerlas) infeccionss, * Inspecclonar las Areas do frabalo antes de iniciar.
IFllaciones, Leslones en iz plel, alerglas por * Retirarse del lugar y dar aviso al |efa de grupe v cllanta en caso de enconirar animales que
excaso da matertal parloulado (polvo) en uedan alacar y herlr de gravadad.
INICIO AGTIVIDADES y (pofeo) X 4 H

* Refirarse dal lugar y dar vlso al |efe de grupe v cllente en caso de encantrar residuos
flsloldgkeos an &l conlrofador.

* Charias ds seguridad de como miigar contaclo con animales.

* Prolocolos de seguiidad,

* Hacar uso dol Insecticida con los efementos de prolecckin raquenidos (fapabocas)

Rlesgo Flslco:
Rukio intermitents par vehfculos, maskca,
maquinaria y obras aledaias.

* Charla de seguridad sobre el resgo fiskco.
* Uso de tapa afdos da inssrckin o de copa

Rlasgo Flslco:
ilumfnacion {Juz vislbla por axceso o
deliclencla}

* Charia de sequridad sobre el rlesgo fiskce.
*1Js0 da gatas con lents oscuro
* tJso da linternas o luminarias para rabajos con poca luz,

Rissgo Blomecanlco:
Manipulackén manual de cargas {Levantar y
lrasTadar sefialas para {a Inslalackn del
PWT.)

* Autoculdado

* {evantamienlo de cargas Inferiores a 25 kg.

* Pausas aclivas.

X |* Dar sumplimlento 2 Ias Insrucclenes en mane]o adecuado de cargas.

* SVE de Desordenes Musculo Esquatélicos

* Capacilacfn de higtens poslural, reallzackin da pausas activas y enirega de follalos de
slerckios do estramiento,

Condiclones de segurldad - Riesgo
Locativo:
({supericles da kabajo kregulares, con
diferencia de nivel, huecos).

* Charla de seguridadt sobre rlesga Localivo.

* Autocuidada

X |* Inspeccion visual de! drea de trabajo entes de inkclar labores.
* Qrden y aseo en los sitios de trabajo.

* Verificar que ¢! drea de lrabajo se libre de obstacul

para los desy

Condiclones de segurlidad - Segurldad
Vial
{Intsrvonclones viales por ublcackn de!
FIMT, exposicidn en vias principales,
Choque de vehilcpio an movinlento,
Choque de vehicuias)

* GCapacilacidn sobre la mplemeanlaciin de los PMT

* Antoruldadoe.

* Inspeccion de les sehiales (vallas, conos)

X |' Reporle de condiclones insaguras lanlo en la via como en ios vehiculos,
* Documenlackin vigante y actualzada en carpetas,

* Gumplir las normas de rénsilo.

* UJso de safi para lrabajos noclurnos (|

€aetga dut Doturme alat FRLEELAY
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(Listar aclividades PRINGIPALES que se realizan para la ejecucidn

PELIGRO - RIESGO )
ASPECTO IMPACTC AMBIENTAL
{LIstar los Paliyros o Aspaclos gue se
wenliflkcan, asoclados a las aclividades)

DESCRIPCION DE CADA PASO

de tareas}

Anélisls de Trabajo Seguro

ATS

RIESGO/
IMPACTO

CONTROLES IMPLEMENTADOS

Condiciones de seguridad - Riesgo * Charla de seguridad sobre ol rlesgo piblico.
Pibico: * Aulocukdado.
Robos, atraces, asallos, * Trabalo 8h grupo de minino dos parscnas
alenlados da orden publico. X * Veriflcacién e las condiciones de la 2cna anlos de descender de} vehicido
* Alencién permananie a las condiclones de las zona donda sa desarrolla la tarea,
* Comunicackin permanenta con la cantral por medie de radios o teléfonos calularas.
* Redlos de comunicacion cargados y en buen estade.
* Implemenlar lips de riesgo piblico a diarle,
Riesgo Natural: * Charla de segeridad sobre ef Rlesgo Natursl,
Prasencia de fluvias lorenciales, tormentas * Auloculdado.
eléctricas, skmo, terremola, vendaval, * Prolegerse en sillos seguros en caso de tormenias sléctricas o lluvias fuerles. Suspender
derrumbes. X aclividades.
* En case de slsmo o terremolos mantenar la calma y Uiblcarse an un sitic sequro.
* Medavac acivalizado en cada vehiculo con [os telélohos da emergencia.
Riesge Blelégice: * Charia de seguridad sobre al dasge bioldglco
{Picaduras de Inseclos o mordeduras de * Autoculdado
ammales, Vius, Bacterlas) Infecclones, * Inspecclonar las &reas de Urabaje antes de Iniclar.
Irritackones, Leskones en la plel, alerglas par * Rotirarse del Jugar ¥ dar aviso al Jefe de grupo y cliente en caso de encanlrar animales que
excaso da malerial parliculado {polva) en x puedan alacar y hark de gravedad.
ias 4reas da lrabajo. Areas de rabalo con * Retirarse del lugar y dar aviso al jefe de grupo y cllento an caso de ancantrar reslduos
reslduos fisklégicos. iisioléglcos en ef conlrolador,
* Charlas de seguckiad do como miligar contaclo cen animales,
* Prolecelos de segurkdad,
* hacer uso del inseclicida con los elementos de prolecelén requeridos {tapabocas)
Rlesgo Fislee: * Chatla ds segurkiad sobre sl rlasgo vy la prolecelén de fa plel.
{Hurmlnackin, Vibrackin, Ruldo, * Autocuidada
Temperatura, Fresion Radiaclones) * Camila de juminarlas de acuerde con la neceskdad.
Cansancio Visual y audifivo, deshkdratacién, * Uze de linfarnas en jornada nocturna ¢ sitins con poca luz o visibitidad.
golpss de calor, agolamiento Fisico. * Uso de elementos de pretecckdn personal de acvardo can la neceskiad en horarko neclurno
X lentes lransparentes, en horarlo diumo lenles oscuros.
* Uso adectado de EPP'S de acusrdo con fa larea.
* Uso de dolackn camlsa manga laiga, gorra, ovarcl a panlalén.
* Uso de chaquetas reflectivas en horas de Ia tards nochs para prolegerse del fio
* Adecuada hidralacién v uso de prolector solar en horas del dia y en dias calurosas.
* Dolackin de sombiiflas an cada vehleilo
Rlesgo Quimlco: * Charla de seguridad sobre el rlesgo por exposicidn a gases y vapores
Suslanclas quimicas ulllizadas para g * Liso de lapabocas NO5 8210 o resplrador de medla cara con fittro
mantenimienlo preventivo, material X * Aplicar fos deberes de autccuidado ¥ avlaproleccion.
parliculado, vapores generados por * Matriz de compallbiiidad de sustancias quimicas en los vehlculos,
sustancias quimkcas. * Sechlizaciin hojas de seguridad de productos quimicos.
* Productos quimicos rolulados y efiquetades.
Rlesgo Psleosoclal: * Charlas sobre & rlasgo pskosocial
Condiciones de 1a tarea (carga mental, X * Acividadaes enfacadas en <l estrés
i smockonal daroles, * Acompafiamlento psicalgico
monolonia) * Aplicacion baterla riasgo psicosoctal
Rlesgo Biomecénice: * Autoculdada
Pastura pralongada o mantenkia, * Pausas activas,
Movimlente repslitive. Espasmos M * SVE de Desordanss Musculo Esquelélicos
musculares, Leslenes musculo * Capacllaciin ds higlene postural, realizacion de pausas aclivas y enlrega de follelos de
L esquelélicas, dolor lumbar. ejerckios de esliramienlo.
MANTENIMIENTC PREVENTIVO ELECTRICO: * Esquema de poslura correcta ¥ ubleacin de puesto de trabajo
Rlasgo Mecanlco: * Charla de seguridad sobre el rizsgo mecanico.
1. Ublcacidn y estabilizacion de la gria {Ptoyeccitn e elemenlos o parles de * Aulecuidade.
2. instalacién def PMT maquinas, herramlentas). Aplaslamienio, ¥ |* Uso de herramienta adecuada para la aclividad a realtzar,
4. Inspeccitn v uso del Sistema da Proteccidn Contra Carte, Enganche, perferackén o * Use de los Elemantos de prateccién requeridos, precedimlentos seguros de rabaljo.
Caldas - SPCC. punzonarmianto, golpes, machucones. * Inspeccin preos | de la her u aquipo a ulilzar
4. Asagurar ascalera a posle, Trahsfo on Alluras: * Persanal entrenado ¥ capacitado para reallzar trabajos ch alluras,
5. Movimiento y estabilizacion de canasta en punto a Caldas en atluras por lrabajos en canasta * Realizar pracparacianal del SPCC.
inlervenin. griia o escalera. % |* Uscde sistema de proteccin conlra caldas disléciricos (arnés, eslinga de posiclonamiento}
6. Ascenso del personal en canasia o en escalera fipn A. * Anclaje permanante a punies certificades de J gria. )
7. Limpieza semaloro {con agua, power Gresn ¥ un pafia), * Para lrabajos en ascalata Upo tifera, realizar anciaje con esfinga de posickenamisnle al posle.
8. Ravisidn da vollaje de la acometida con pinza en [a * Realizar Inspecclones al conlrotader y verificar que no este enargizado.
. * Mo manipttar las instalacionas eléclrkas sl no esla formado y aulerizade para alio,
9. 51 as necesaric se ajustan terminales con destornilladar, * Solo personal capacilado y competente, realizara maniobras de rlesgo eléctrico.
10. Se regilen los pasas 1, 2, 4, 5, 6 y 7 en todos los Tiujos . * Uso de dolackin Dieléckica {guantes dieiécticos)
de la intersecclén. Riesgo Eléclrico: * Dasconectar y varificar la ausencia de lension def controfador o seccidn a irabalar, para ello
Inlervenckon en ! conlrelador - AUCE ¥ haga uso las hetramiontas calloradas con las que dispene,
veriticackén de lension (Bala tansion). X |* Uso adecuadamanle sus elemenlos ds prolecclon parsonal,
Etectrocuclones, Shock flbrfaclones, * Suspander actividades an caso ds larmentas sléciricas o fuerles lluvias.
quemaduras, sorfos eléclricos. * Restriceidn de accesos a personas no avlorzadas. {seftalzackn del 4rea de Labaje).
* No esla parmilldo el yso de anflle, cadenas, areles, ¢ cualquler ofro elemento cenductor.
* Difgenclar al raspacliva ATS ¥ perrise da lrabajo,
* Es obligalerio el use de herramisnias alsladas y equipos para medickin de lensidn.
Condiciones de segurldad - Rlesgo * Charla de seguridad sabre el tlesgo locatlva.
' Locatlvo: * Aulocuidado
Caldas a misme Nivel , Golpes, Chaques * Orden y aseo en fos sitlos de kabajo.
can o conlra, frppezones, reshalones, M * Precaucidn en los desplazamientos denlro de fa zona de Ilrabajo.
corladuras, supatficios regulares, * Seflalizackén da {as drea de irabajo,
condiclones inadecvadas de crden y aseo. * Uso de los EPP's
* Verificar que el drea de lrabajo donde se realizar el manterimiento se encuentre libre de
obsticulos para los desplazamlentos,
Condiclones de segurldad - Rlesgo da * Capacliacién sobre la implernentackin de los PMT
Seguridad Vlai: * Atttocuidado.
{Inlervencicnes viales por ubkackn dal * Inspeccion de Tas sefalas (vallas, conos)
PMT, exposkion en vlas principales, X 1" Reporle de condiclones Inseguras tanto en la via como en los vahlculos,
Choque de vehiculo en movimiento, * Documenlaclén vigante y aclualizada en carpetas.
Chogue de vehicules) * Cumpllr las normas de transko.
* Evitar dislraccionas en f2 gjecucidn de los trabajos come uso da celidares o audifanos,
Condiclones de ssguridad - Rlesgo * Charla da seguridad sobre ol rigsgo pablico.
Piblico: * Autoculdado.
Robes, alracos, asaltos, * Trabajo en grupo de minimo dos personas
atontados da orden publico, reclamos o ¥ |* Atencién permanenle a {as condiclonas de las zana donde se desanolla la tarea.
ataques de las comunidadas * Comunlcackin permanente con la central por medka de radics ¢ leléfonos celulares.
* Radlos de comunlcaciin cargados y en buan estado.
* Implemnsnlar ps de rigsge pitlkco a diark,
Rlosgu Natural. * Charla da seguridad sobre el rlesgo.
Prosancis de iuvias tomenclales, tormentas * Aulocuidado.
eléciricas, slsmo, ferremoto, vendaval, X * Protegerse en sifios seguros en case de lormentas eléctlcas o iluvias fuertes, Suspander
derrumbes, actividades.
* En caso de slsmo o lerremaotos manteser la calma y utdcarse en un sitlo seguro,
* Medsvac aclualizado an cada vehiculo con los teléfonos de emergencia.
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DESGRIPCION DE CADA PASO

Anéllsis de Trabajo Segure

PELIGRO - RIESGO /
ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL

ATS

RIEBGO/
IMPACTO

€252 441 Dreuminty: FRBELIR

(Lls!ar aclivldades PRINCIP.G:;;Eg rcg;es )53 reallzarl para la e]ecuclan (Lislar Jos Peligros 0 Aspectos que s _CGN_.TRDII.E_S IMPLEME_NTA.Dos
a Ias "y ) A .
Rlesga Bleldglco: * Charla de seguridad sabre el fesgo bloldgica
{Plcadures de Inseclos o mordeduras de * Autaculdado
animales, Virus, Baclerias) Infecclonas, * Inspeccionar las dreas de rabajo anlas de inlelar,
Iritacionas, Loslonas en la plal, alerglas por * Retirarse ded lugar y dar aviso al Jale de grupo y cllente en casc de enconlrar animales que
axceso de malerlal pariculado {polvo) en puredan atacar v herir de gravedad.
las éreas de trabajo. Areas de trabajo con X * Relrarsa del lugar y dar eviso &l Jele de grupo y cllenta an caso de enconliar reskduos
residugs fiskoldglcos. fislologicos en el controlador,
* Charlas de seguridad da come miligar conlacio con animales,
* Vacuna conlra fa rabla segdn aplique
* Protocolos da segurkiad,
* hacer uso del insectickda con los alamanlos de proleccldn requeridos {tapabocas}
Rlosge Fislco! * Charla de seguridad sobre el rlesgo ¥ la proleccion de la plel.
{Humipaciin, Vibracion, Ruldo, * Autoculdado
Tomparalura, Prasin Radlaciones) * Camblo de ds fo con la Kad.
Cansanchb Visual y sudilivo, deshldralackin, * Liso de linternas en jornada nocturna o sitlos con poca luz o visihlfidad,
galpes de calor, agotamiento Fisica, * Usc de elemenios de proleccidn personal de acusrdo con 12 hecesidad en horario noclume
X lentes lransparenles, en horarko dlume lantas oscuros.
CORRECTIVO EN ACOMETIDA * Use adecuado de EPP'S de acuerdo con la farea.
L * Usede dolackin camisa manga farga, gomra, overcl o pantaldn,
1. Ubicacion de la acomatida {Transformador o camara de * Usc de chaquelas refleclivas er horas da la larde noche para prolagarse dal frio
pase ENEL COLOMBIA). * Adecuada hidratacién ¥ uso de prolecior solar en horas del dfa y en dlas calurosos.
2. Ubicaclén y estabilizacién de fa gnia (si aplica). i . Dulaclé; de surnk:rlélas :n calcs? vehlculo
3, Instalacién de! PMT Rlesgo {uimico: . Charia de seguridad sobre el rigsge por siposicldn a gases yi\_ilapnras
- ial Usa de tapabocas N95 8210 o resprador de madia cara con fiko
4, Inspeeion y usa del SPCC (sl aplisa). mate P
I vapores gencradns por sustanclas * Apikar los deberes de autoculdada y auloproteccldn.
b, Ascepsu del parsonal en canast.a (si apl_lca). quimicas. + Usa da EFP"s
6. Estabillzacién de canasla en punto a intervenir {solo en "
los puntos aulorizados para la verificacisn y loma de Rlesgo Pslcosootal: + Gharias sobro ef riesgo psioesocial
voltajes) sl aplica. Condiclanas de la tarea {carga menlal, * Acltidades e;‘fwadﬂks EI'" ‘;‘ESNS
7. Realizar ubicacion y cambio da lafase {soloen os  [Semandas emocionatas, definkian de roles, . 2;?;;‘;:;?::;:‘; flisgobgsigosoclal
puntos aulorizados loncheras). Si la acometida esta en monatoniz)
caémara de paso ENEL GOLOMBIA se debe solicltar Rlesgo Blomecanica: * Aulocuidado
ingreso a central y sa nolifica @ ENEL COLOMBIA Pastura profengada o mantankta, * Pausas aciivas,
{Levanlamienio da lapas) Movimlenlo repetitive. Espasmos * BVE do Desordanes Musculo Esquellicos
- i . muscuiares, Lesiones musculo * Capacitackin de higlene posiural, realizacion de pausas activas y enlrega de follslos da
N X .
8. Uso da los EPP’s para :rabajos eléclricos y cambio de esquelélicas, dolor lumbar por eferciclos de asliramlento,
. . as_e' . N } lavanlamianto de cargas (lapas da ENEL
9. Ravisar vollaje con pinza yuitlampenmelnca COLOMBIA).
debidamente calibrada.
10, Sa mida tenslon en punio ¥ en el contralador. Riesgo Mecanlco: * Charla de seguridad sobre el rlssge mecdnica.
11. Se procede a restablecer la inlerseccton. (Proyaccidn de alemanlos o partes da * Autocuidado.
maqulnas, herramlenlas). Aplastamiento, * Uso da harramlenta adecvada para Ta aclividad a realizar,
CORRECTIVD POR FALLA EN MGDULO O CABLE, Corle, Enganche, perforaciéin o X |* Uso ds jos Elemenlos de proleceién requerkdos, procedimiantos seguros de lrabajo.
¢ le, frlceion o Abrask
SINIESTRO O HURTQ Materiales proyactados solidos
1.Ubicacitn de gria o 1zaje de escalera lino | sobre posta Trabzjo en Alturas: * Parsanal enlrenado y capaciado para realizar lrabajos en atluras,
samafé:iccs\;{T‘i T1X]D ) %nslalaclé’n de ?MTP Caldas en alturas por trabajes en canasla * Reslizar preaperacionat del SPCC,
2. A ! ) * 1 i . gri)a a escalera. X |* Uso de sistemna ds proleecién conlra caldas dieléciricos (arnés, eslinga de posiclonamiento)
- Amarrar escalera a pasia can manild. * Anclaje pananenla a puntos ceilificados de fa gros.
3. Inspecclon y uso del SP(;C- * Para frabajos en ascalera tipo Gers, realizer anclaje con eslinga de posiclonamiznto al posta.
4. Ascenso del personal por canasta gniz o escalera at - y
medulo a cambiar. rI:.eallzarl Inlspe'cciunes al controlador y venﬁcarqtia ;m ast; nnargizadu& .
" “ No manlpular fas Instalackones aléclicas stno esta formada y autorizado para elfo.
5. Desetagsiar mﬂ_du!o con awd?édte! desmrrln\la‘dnr de pala. * Sofo parsonal capaciado y competente. reallzard maniabras de rlesgo eléclrico.
Lo e. rev*?a consumo eleclnea gon la pII'IZ.a . * Usa de dolackin Dlelécirica (guanles dieléctricos)
valtiamparimetrica (se usa el megger para identificar la filesgo Eléatrico: L far y verificar la da tansion def contrelader o seccion a trabajar, para ello
reslstencla del cable, si el consume es bajo se cambla | nlervancidn en el conirolador - AUGE y haga uso las hetramientos callradas Gon las qu dispone.
cahle) de lo conlrario se cambia el medula, verdicacion de 'E";:?" fala lensidn}. % [vusoad stis el s de proleceién persanal,
7. Se revisa alto o bajo aislamiento y se proceda al danes, :)c "II: oo * Suspender aclividades en caso da lnrmenias elécticas o fueries Huvias,
camblo, uso de herramienla manual { destorailador, quemaduras, cerlos eleciricos. * Raskleclon de aceesos a personas no avlorizadas. {sefializackin del rea ds frabalo).
perillero, aficale, corta frio} * No esla permitide el uso de aniilo, cadenas, aretes, & cualqular olre elemanto conductor.
: : = * Ditigenclar el respeclive ATS y pernlso de tralajo.
8. 5i el cambio es por falla o dafio en et cable, se procade . o
a idenlificar el recorride hasla f controfador (2partura - Es obligalorke el uso de herramientas alstadas y equipos para medicion da tenskn,
calas de paso semafcrizacion y ENEL GOBENSA) y se Condiclanesfa stilgurldad = Riesgo : gﬂgézg;js:gurldad sobee al riesgo focativo.
: f acativo:
5. Se restahfec:_‘l?jtléfsga";t?m :fllacfzt!’::.es areida se Caldas a mismio Nivel , Golpes, Choques * Qrden y aseo en {os shios da lrabajo,
' caiof, © gica 8 con o conlra, ropazenes, resbalones, X * Precaucion en los desplazamisnlos denlro de la zona da tabajo.
procede al clerre de las cajas de paso. corladuras, superficies iTegulares, * Seiiallzackon da las &rea do rabsjo,
10. Se sueldan tapas y se proceda a levantamiento da la | condiclones Inadecuadas de orden y asco. * Uso de los EPP's
Elizacs ¥
sefializacion,
Candiciones de segurldad - Rlesgo de * Capaclackin sobre la mplemenlacién de los PMT
Seguridad Vial: * Aulocuidade.
(Inlervenciones viales por ubicacksn del * Inspecclon de las sehales (vallas, cones)
PAT, exposichn en vias principafes, ¥ |* Reporte de condiciones inseguras lantn en k va came sn [os vehleulos.
Choque de vehicule en movimiento, * DocumentackSn vigenle y aclvallzada en carpelas.
Cheque ds vehlculos) * Cumplir las nomas de tansito.
Condlclones de seguridad - Rlesge * Charla do seguridad sobre &Y rlesgo publico.
Piblico! * Autocukdade.
Robos, alraces, asakios, * Trabajo &n grupo de minimo dos parsonas
atentados de orden piblico, reclamos o X |* Alencin permanenta a las condiclones de [as zona donde se desanrolla la farea.
alagquas de las comunkdades * Comunkacion permanente con la central por medio de radlos o telsfonos celutaras.
* Radics de comunicacion cargades ¥ en buen eslado.
* Implemeantar tips de rlesyo piblico a diatie.
Rlesgo Natural. * Charfa do seguridad sabre &! riesgo.
Prosencia de lluvias terranciafes, lormentas * Autoculdado.
eléclricas, sismo, lememoto, vendaval, * Prolegerse en sHlos seguros en caso do lammentas oféctricas o Huvias fuerles. Suspender
derrumbes. X aclividades.
* En caso de sismao o lerremoles mantener Ja calma y ubicarse en un sllb segiro.
* Medevac acivalizado en cada vehlcilo con los teléforos da emargencla,
Rlesgo Locallvo * Charla ds saguridad scbra al rlasge. + Auloculdado
Caldas a rlsmo Nivel , Golpes, Choques M Inspeccidn visual del area de trabala anles de Iniclar fabores,
can o conlra, bopezanes, reshalones, da PMY, da ¥ 5n de #reas de trabaje.
cortaduras, calda de abjelos dasde nivetes X |* Orden y aseo en los silles de rabajo. * Verificar que ef érea de rabaje donde se reatizar el
supariores, Instalaciones en ma! sslado, mantenimienio se encuenlre libre de ahsldcilos para los desplazamiantos.
escaleras y barandas Inadecuadas * Sehallzackin de tas drea de lrabajo.
superfictes iragulates.
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CONTROLES INPLEMENTADOS

* ATS Soclafizade con el grupo da trabaje, Auloculdade

* Levantamienla de carges superiores a 25 kg enlre dos personas o con uso de ayudas
mecénjcas.

* Inspeccicn de! area de trabajo.

* Pausas aclivas.

* Planfleackin y coordinacken adectrada de {a larea con el compaitero de grupe.

* Dar cumplimlento a las Tnstrucclones an manejo adecuado de cargas.

* SVE de Dasords Muscula £ >

* Gapacilackn de higlene postural, realizackin de pausas aclivas y enfrega de folielos de
ejercklos de estiramianto

‘Esquema de postura correcla y ublcacion de puesto de rabajo.

*Examanas aoupacionatas.

* Charla de seguridad sobre seguridad vial.

* Auloculdada.

* Conductores con curso de manejo defanshvo, licencia de conducekdn vigenta ¥ examen
pskesensométrico para conduccidn de vehlculos,

* Manterdmfanio preventivo a los vehicilos.

* Reporte de condiciones Insageras lanto en la via como an los vehiculos,
* Medevac aclvalizado en cada vehlculo.

* Inspecclan diarla preoperacional de vehiculps.

! Cumpl las normas da trénsilo.

* Seguimientc medlanie SATRACK.

* Evilar dislracclanes al conduck {uso de celutares}

o . RESGO/
PELIGRO - RIESGQ/! -
. A DESCRIPCKIN DE CADA PASO - - S ASPELTOMPAGTO AMBIENTAL - IMPACTO )
(LIstar aclividades PRINCIPALES que se realizan para la elécucién | kslar (o5 Paligros o A !
da tareas) { r 8ligros o Aspeclos gue se

Kienlfican, ascciados a las aclividadas)

Hiesge Blomecanico:
Espasmos musculares, Leslones muscele
vsgualélicas, dolor lombar, caldas por
posiciones anll gravilaclonatas, maraos.
Finalizacion de Actividades
1. Recoger y trasladar al vehiculo los elementos usados
para {a aclividad (herramienta, material, sefializacién}.
2, Cierre ¢a controlador,
3. Verfficacion de orden y aseo an zona de trabajo,
4, Levantamiento PMT.
5. Traslado a nuevo punto de trabajo o a [a hodega pargue| Candiciones de sequrkiad - Rlesga de
empresarial PDS. Segurkdad Vlal;
Accidenles de trdnshto, Intervanciones viales X
de soclos o lerceros, expaskcién en vas
principales.
CONDICICNES DE SEGURIDAD - Publica
Robos, alracos, asallos,
atenlados de orden pibiko,

* Charla de saguridad sebre el rlasgo.

* Autoculdade.

* Trabajo en grupn de minima dos personas

* En hevarlo notlurno se debe cantar con escolta motorizado.

* Verificackin e las condiclones de 1a Zona antes de descender del vehfcula

* Atencién parmanente a fas condiclones de las zana donde se desarrollaia terea.

* Gomunkeacién permansnte con I cantral por medie de radios o leléfanos calilares.
* Radlos de comunicacion cargades y en buen esfade.

* Implemeniar ips de rigsge pablko a diark,

RIESGO{

PASO BE LA TAREA e PELIGRO - RIESGD
o | ASPEGTO IMPAGTO AMBIENTAL

PASOS Y CONTROLES ADICIORALES

IMPACTO .-

CONTROLES EMI.’LEM

- -~

CRITERIOS PARA LA VALORAGION RIESGO / IMPACTO

Leslonos leves (LT)
Puede impactar al medio ambionte on agua, alre, suelo, recurses naturales yiof:
seres vivos, pero sin ocaslonar danos relevanies o considerables, nimolestias a |-

pattas Inlerosadas.

- Lesiones con Incapacidad laboral temporal

= Ocasiona un impacte al medic ambiente en
agua, alre, suelo, reciirsos naturales yo seres
¥ivos, causando dafios considarables pero
[revarsibles 2l amblente.

G5I0N0s Qiaves areparaoes
(Incapecided permanente parclal o
Invalidez}, Muarte

= Ocaslona un Impacts al medio
amblente en agua, alre, suzlo,
recursos naturales vfo seres vivos
causando dabos de manera
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